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पू�ज्य ला�लाचं�दभा�ई मोद� का�
भा�दज्ञा�न और 

सा�वधा�न मोरण विवविधा का� साम्बोधान
श्री�मोवि� लाक्ष्मी�बे�न प्रे�मोचं�द शा�ह

का�  स्वर्ग$व�सा सा� का% छ विदन पूहला� 
(र�जकाट - लान्दन, 1989, फोन)

 

(पू%ज्य भा(ईश्री+ द्वा(रा( इस चच(1 में3 कैं5 सरा पू+ड़ि7त स्वर्गी;य लक्ष्मी+बे@न शा(ह (लन्दन) कैंF टे@ल+फोFन पूरा 

में(ड़िमें1कैं सIबेFधन दे@  राह@ ह5 जोF ड़िकैं हमें सभा+ मेंMमेंMक्षुMओंI कैंF प्रे@राणा(रूपू एवंI अनMकैंराणा+य हV।) 

लक्ष्मी+बे@न: आत्मा( कैंF दे@खन(, अवंलFकैंन कैंरान( औरा श्रीद्धा( कैंरान( - इसकैं+ स्पष्टत( कैं+ड़िजोए?

पू%ज्य भा(ईश्री+: Hello! आत्मा( हV न! आत्मा( हV तF आत्मा( कैंF उसकैं( ज्ञा(न भा+ हFत( हV। अबे इस 

ज्ञा(न में3 यड़िदे तMमें ऐस( श्रीद्धा(न कैंराF ड़िकैं मेंMझे@ य@ दे@ह जो(नन@ में3 आ राह+ हV औरा देM h ख जो(नन@ में3 आ राह( हV  

औरा पूरा जो(नन@ में3 आ राह( हV तF तMम्हा(रा( (जोF) हV वंF उपूयFर्गी बेड़िहमेंM1ख ह+ राह@र्गी(। इसकैं@  बेदेल@ मेंMझे@ में@रा( 

ज्ञा(न जो(नन@ में3 आ राह( हV, ज्ञा(यकैं जो(नन@ में3 आ राह( हV, में5 तF जो(नन@वं(ल( हूँk औरा जो(नन@वं(ल( ह+ जो(नन@ 

में3 आ राह( हV, ऐस( राटेन@ स@ भा@देज्ञा(न ऐस( अच्छा( हF जो(य@र्गी( ड़िकैं कैंदे(ड़िचतm सम्यग्दशा1न भा+ हF जो(य@। यह 

एकैं मेंह(मेंIत्र हV।

समेंस्त जोर्गीत ऐस( कैंहत( हV ड़िकैं में5 पूरा कैंF जो(नत( हूँk .... तF जोF ज्ञा(न कैं( स्वभा(वं हV वंह ज्ञा@य कैं@  

सन्मुMख हFकैंरा ज्ञा@य कैंF जो(नन@ कैं( नह+ I हV। बेल्किt ज्ञा(न कैं( स्वभा(वं तF ज्ञा(यकैं कैं@  सन्मुMख हFकैंरा ज्ञा(यकैं 

कैंF जो(न@ औरा ज्ञा(यकैं कैंF जो(नत@-जो(नत@ पूरापूदे(र्थ1 भा+ इसमें3 (ज्ञा(न कैं+ स्वच्छात( में3) जो(नन@ में3 आ जो(त@ ह5 

- ऐस( स्वपूराप्रेकैं(शाकैं स्वभा(वं हV। पूराIतM पूरासन्मुMख हFकैंरा पूरा कैंF जो(नन( यह ज्ञा(न कैं( स्वभा(वं ह+ नह+ I 

(हV)। य@ तF इल्किvयज्ञा(न हV औरा अज्ञा(न हV (औरा) वंF तF देM h खरूपू हV। इल्किvयज्ञा(न ड़िजोसकैंF जो(नत( हV उसमें3 

मेंFह-रा(र्गी-द्वा@ष हFत( हV। अर्थ(1तm में@रा@  ज्ञा(न कैं( स्वभा(वं तF मेंMझे@ ह+ जो(नन@ कैं( हV, वं(स्तवं में3 पूरा जो(नन@ में3 

नह+ I आत( हV। पूरा कैंF जो(नत( हV ऐस( कैंहन( व्यवंह(रा हV औरा वं(स्तवं में3 यह व्यवंह(रा तF अभा%त(र्थ1 हV। 

इसड़िलए मेंMझे@ तF में@रा@  ज्ञा(न में3 में@रा( आत्मा( ह+ जो(नन@ में3 आत( हV। 

आत्मा( औरा ज्ञा(न देFनFI तन्मुय ह5। आत्मा( कैंहF ड़िकैं ज्ञा(न कैंहF (अर्थवं() ज्ञा(न कैं( अनMभावं कैंहF ड़िकैं 

आत्मा( कैं( अनMभावं (कैंहF)..... आत्मा( कैं( अनMभावं कैंहF य( ज्ञा(न कैं( अनMभावं (कैंहF) - एकैं ह+ (बे(त हV)। 

ज्ञा(न औरा आत्मा( एकैं वंस्तM हV औरा इल्किvयज्ञा(न हV वंह एकैं ड़िभान्न वंस्तM हV। इल्किvयज्ञा(न अर्थ(1तm क्या(? जोF पूरा 

कैंF प्रेड़िसद्धा कैंरात( हV औरा ड़िजोसमें3 पूरा जो(नन@ में3 आत( हV वंह में@रा+ वंस्तM नह+ I (हV)। मेंMझे@ तF स्व जो(नन@ में3 

आत( हV  वंह+ में@रा+ वंस्तM हV। इस तराह इल्किvयज्ञा(न स@ जोMदे( (ऐस() भा@देज्ञा(न कैंरात@ राहन( औरा रा(र्गी-द्वा@ष-

मेंFह स@, पूMण्य-पू(पू कैं@  पूरिराणा(में स@ में@रा( आत्मा( एकैंदेमें जोMदे( हV क्याFIकिड़िकैं रा(र्गी-द्वा@ष कैंF में5 कैंरात( नह+ I औरा 

देM h ख कैंF में5 भाFर्गीत( नह+ I (हूँk)। देM h ख कैंF में5 जो(नत( भा+ नह+ I (हूँk)। में5 तF सMखमेंय आत्मा( हूँk औरा सMखमेंय 

आत्मा(, ज्ञा(नमेंय आत्मा( हूँk, इसड़िलए मेंMझे@ च~बे+स घंIटे@  में@रा( आत्मा( ह+ जो(नन@ में3 आत( हV। औरा जोF यह हV 
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वंह+ में5 हूँk, ड़िनत्य हूँk, ध्रुMवं हूँk, ड़िचदे(नIदे हूँk। य@ जोF रा(र्गी-द्वा@ष कैं@  भा(वं हFत@ ह5, सMख-देM h ख कैं@  भा(वं हFत@ ह5 य@ में@रा@  

स@ बे(हरा हFत@ ह5। में@रा@  स्वभा(वं में3 इनकैं( प्रेवं@शा ड़िबेtM ल नह+ I हFत(। इसस@ में5 जोMदे( (हूँk), रा(र्गी स@ जोMदे( हूँk - 

इस प्रेकैं(रा बे(राIबे(रा, बे(राIबे(रा जो(नन@वं(ल@ कैं+ (ज्ञा(यकैं कैं+) तराफो तMम्हा(रा( झेMकैं(वं हF जो(एर्गी( तF तMम्हा(रा( 

कैं(में हF जो(एर्गी(। यह+ समेंय-समेंय (पूरा) ड़िवंच(रा कैंरान(। बेFलF प्रे@मेंचIदेभा(ई! 

प्रे@मेंचIदेभा(ई: ह(k! तF इसमें3 अवंलFकैंन कैंरान(, जो(नन( - इसमें3 आ र्गीय( सबे कैंM छ?

पू%ज्य भा(ईश्री+: आ र्गीय( इसमें3, बेस। आत्मा( कैंF ह+ जो(न( औरा आत्मा( कैं( ह+ अवंलFकैंन (कैंरान() 

सबे इसमें3 आ र्गीय(।

प्रे@मेंचIदेभा(ई:  इसड़िलए इसमें3 दे@खन@ कैं@  ड़िलए कैंहत@ ह5  ड़िकैं प्रेत्यक्षु तF आत्मा( नह+ I ड़िदेखत( पूरान्तुM 

उसकैं( अवंलFकैंन कैंरान( औरा उसकैं@  अल्किस्तत्व कैं( स्व+कैं(रा कैंरान(?

पू%ज्य भा(ईश्री+: स्व+कैं(रा कैंरान@ पूरा उसकैंF जोबे आनIदे आए न, तबे (आत्मा() प्रेत्यक्षु हF र्गीय( - ऐस( 

कैंहल(त( हV। आनIदे आय@ न,  तबे वं@देन स@ आत्मा( प्रेत्यक्षु हF र्गीय( कैंहल(त( हV। प्रेदे@शा जो(नन@ में3  नह+ I 

आत@.... प्रेदे@शा जो(नन@ में3 नह+ I आत@ पूरान्तुM आनIदे कैं( वं@देन आय( न! 

प्रे@मेंचIदेभा(ई: ह(k! तबे प्रेत्यक्षुm (कैंहल(य()। 

पू%ज्य भा(ईश्री+: अkध( व्यल्कि� शाक्करा ख(ए तF वंF प्रेत्यक्षु कैंहल(त( हV। जोVस( अkध( शाक्करा ख(ए तF 

प्रेत्यक्षु कैंहल(त( हV औरा दे@खन@वं(ल( ख(ए तF भा+ प्रेत्यक्षु कैंहल(त( हV। इस+ प्रेकैं(रा आनIदे कैं( वं@देन आय@ 

सम्यग्दशा1न कैं@  कैं(ल में3, तबे आत्मा( वं@देन प्रेत्यक्षु हF र्गीय( कैंहल(त( हV भाल@ प्रेदे@शा प्रेत्यक्षु हFI नह+ I।

प्रे@मेंचIदेभा(ई: ह(k!  इसड़िलए पू%ज्य र्गीMरुदे@वं श्री+ कैं@  प्रेवंचन में3 अवंलFकैंन कैंरान(, दृड़िष्ट कैंरान(, देशा1न 

कैंरान( (ऐस( आत( हV)।

पू%ज्य भा(ईश्री+:  बेस यह+  (हV  वंF)। अIतमेंM1ख....  अIदेरा ह+ दे@खन(  (हV),  बे(हरा दे@खन( बेIदे कैंरान(। 

पूय(1य(ड़िर्थ1कैं चक्षुM सवं1र्थ( बेIदे कैंरा दे@न( औरा खMल@ हुए द्रव्य(ड़िर्थ1कैं चक्षुM द्वा(रा( आत्मा( कैंF दे@खन(। बेस इतन( 

हV। में@रा@  ज्ञा(न में3 ज्ञा(यकैं ह+ जो(नन@ में3 आत( हV। जोVस@ स%य1 कैं@  प्रेकैं(शा में3 स%य1 जो(नन@ में3 आत( हV इस+ प्रेकैं(रा 

में@रा@  ज्ञा(न-प्रेकैं(शा में3 में@रा( आत्मा( जो(नन@ में3 आत( हV - ऐस( स्व+कैं(रा कैंरान(।

में+न(बे@न: बे(पू(! आत्मा( कैं( अनMभावं ड़िकैंस प्रेकैं(रा कैंरान(?

पू%ज्य भा(ईश्री+: अनMभावं ऐस@ कैंरान( ड़िकैं में@रा@  ज्ञा(न में3 में@रा( ह+ आत्मा( जो(नन@ में3 आत( हV। दे% सरा( कैंM छ 

जो(नन@ में3 नह+ I आत(। स%य1 कैं@  प्रेकैं(शा में3 स%य1 जो(नन@ में3 आत( हV। दे+पूकैं कैं@  प्रेकैं(शा में3 दे+पूकैं जो(नन@ में3  

आत( हV, घं7( जो(नन@ में3 नह+ I आत(। में@रा@  ज्ञा(न में3 दे% सरा( कैंM छ जो(नन@ में3 नह+ I आत(, में@रा( आत्मा( ह+ जो(नन@ 

में3 आत( हV। बेस उसमें3 ज्ञा(न में3 ज्ञा(नमेंय आत्मा( हV औरा जो(नन@वं(ल( ह+ जो(नन@ में3 आत( हV , दे% सरा( कैंM छ 

जो(नन@ में3 आत( नह+ I (हV) - ऐस( बे(राIबे(रा अभ्या(स कैंरान(।

पूरा कैं( कैंरान@वं(ल( नह+ I औरा पूरा कैं( जो(नन@वं(ल( भा+ नह+ I। में5 तF में(त्र जो(नन@वं(ल@ कैंF ह+ जो(नत( 

हूँk। जो(नन@वं(ल( हूँk  औरा जो(ननह(रा ऐस( आत्मा( मेंMझे@  समेंय-समेंय  (पूरा)  जो(नन@  में3  आत( हV। आबे(ल-

र्गीFपू(ल सबेकैंF जो(नन@ में3 आत( हV। यह पूरा जो(नन@ में3 आत( हV, पूरा जो(नन@ में3 आत( हV, पूरा जो(नन@ में3 आत( 

हV - ऐस( (में(नन() र्थF7@ समेंय कैं@  ड़िलए बेIदे कैंरा देF..... बेस! इसमें3 आत्मा( कैं( अनMभावं हFत( हV।

में+न(बे@न: तF आत्मा( कैंV स( हV यह तF जो(नन( हV न पूहल@?
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पू%ज्य भा(ईश्री+: ह(k!  आत्मा( ज्ञा(न औरा आनIदेमेंय हV  औरा अIदेरा में3 जो(न@ पूरा ज्ञा(न औरा आनIदे कैं( 

अनMभावं तMम्हा3  हFर्गी(। यह जोF देMख कैं( औरा रा(र्गी-द्वा@ष कैं( अनMभावं हFत( हV  न,  क्रोFध-में(न-में(य(-लFभा 

कैं(.....  वंF अनMभावं छ% टे जो(त( हV  औरा ज्ञा(न कैं(.....  में(त्र ज्ञा(न कैं( अनMभावं हFत( हV। उस ज्ञा(न कैं@  स(र्थ 

आनIदे कैं( अनMभावं हFत( हV। आत्मा( कैं( आनIदे हV.... आत्मा( आनIदे स@ भारा( हुआ हV। अन्दरा में3 जो(य3 न तF 

उस आनIदे कैं( अनMभावं हFत( हV। अIदेरा डुMबेकैं+ लर्गी(न( च(ड़िहए।

लक्ष्मी+बे@न: (तड़िबेयत कैं@  बे(रा@  में3 बेत(त@ हुए)

अभा+ औरा तत्त्व कैं+ बे(त कैं+ड़िजोय@।

पू%ज्य भा(ईश्री+: ह(k  दे@खF! में@रा( जोF आत्मा( हV य@ आत्मा( ह+ मेंMझे@ में@रा@  ज्ञा(न में3 जो(नन@ में3 आत( हV। य@  

दे@ह हV,  य@ वं(स्तवं में3 मेंMझे@ जो(नन@ में3 आत( ह+ नह+ I क्याFIकिड़िकैं दे@ह हV  वंह ड़िभान्न हV औरा जोF रा(र्गी-द्वा@ष, सMख-

देM h ख कैं@  भा(वं ह5 वंF भा+ में@रा@  स@ जोMदे( ह5 .... इनस@ में5 जोMदे( (हूँk)। जोF वंत1में(न में3 मेंMझे@ ज्ञा(न हF राह( हV वंह ज्ञा(न 

दे@ह कैं( नह+ I हFत( पूरान्तुM आत्मा( कैं( ज्ञा(न हFत( हV। (अज्ञा(न में3) ऐस( लर्गीत( हV ड़िकैं जोVस@ मेंMझे@ दे@ह कैं( ज्ञा(न 

हुआ पूरान्तुM दे@ह कैं( ज्ञा(न नह+ I हFत( क्याFIकिड़िकैं ज्ञा(न तF आत्मा( कैं( हV। इसड़िलए ज्ञा(न ड़िजोसकैं( (आत्मा( कैंF) 

हF  (तF)  उसकैं( ह+  (ज्ञा(न ड़िनराIतरा)  हFत( राहत( हV। पूराIतM  ड़िजोसकैंF अज्ञा(नदेशा( में3  ख्या(ल नह+ I राहत( हV , 

उसकैंF ऐस( लर्गीत( हV  ड़िकैं जोVस@  दे@ह कैं( ह+ मेंMझे@ ज्ञा(न हुआ, मेंMझे@ इस देM h ख कैं( ज्ञा(न हुआ। मेंMझे@ देM h ख 

हुआ य( (ड़िफोरा) मेंMझे@ देMख कैं( ज्ञा(न हुआ। पूराIतM  इनस@  (शारा+रा(ड़िदेकैं स@)  जोMदे( आत्मा( हV  औरा ज्ञा(न हV  वंF 

आत्मा( स@ अनन्य-अड़िभान्न हV। अतh  प्रेत्य@कैं जो+वं कैंF प्रेत्य@कैं समेंय आत्मा( कैं( ज्ञा(न हF राह( हV.....  पूरान्तुM 

मेंMझे@ आत्मा( कैं( ज्ञा(न हFत( हV  यह जो+वं भा%ल जो(त( हV। औरा जोबे दे@ह कैं( ज्ञा(न हुआ, पूMत्र-पूMत्र+ कैं( मेंMझे@ 

ज्ञा(न हुआ (तF) य@ पूMत्र-पूMत्र+ में@रा@  ह5 ऐस+ उनमें3 मेंमेंत( कैंरात( हV। पूराIतM जोबे स्वयI वंह(k स@ च@त जो(त( हV (ड़िकैं) 

- अरा@ ! य@ तF पूरापूदे(र्थ1 ह5। में@रा( औरा इनकैं( कैंFई ल@न(-दे@न( नह+ I हV। औरा में5 तF इनकैंF जो(नत( ह+ नह+ I हूँk 

वं(स्तवं में3 तF...... क्याFIकिड़िकैं ज्ञा(न ड़िजोसकैं( हV उसकैंF जो(नत( हV। 

जोVस@ प्रेकैं(शा हV तF वंF दे+पूकैं कैं( प्रेकैं(शा हV। तF जोF प्रेकैं(शा हV वंF दे+पूकैं कैंF प्रेड़िसद्धा कैंरात( हV। य@ 

प्रेकैं(शा जोF हV वंF कैंह+ I घंटे-पूटे कैंF, सFफो(स@टे कैंF य( पूरा कैंF प्रेड़िसद्धा नह+ I कैंरात( क्याFIकिड़िकैं प्रेकैं(शा औरा 

दे+पूकैं एकैंमें@कैं ह5। इसड़िलए ड़िजोसकैं( ड़िजोसस@ एकैंमें@कैंपून( हFत( हV उसकैंF ह+ प्रेड़िसद्धा कैंरात( हV। ऐस@ ह+ 

आत्मा( कैं( ज्ञा(न आत्मा( कैं@  स(र्थ एकैंमें@कैं हV, इस कैं(राणा (स@) ज्ञा(न में3 आत्मा( जो(नन@ में3 आत( हV। 

ज्ञा(न आत्मा( कैंF प्रेड़िसद्धा कैंरात( हV, पूरा कैंF प्रेड़िसद्धा नह+ I कैंरात(। 

मेंMझे@ तF जो(ननह(रा ह+ जो(नन@ में3 आत( हV,  वं(स्तवं में3 पूरा जो(नन@ में3 नह+ I आत( - ऐस@ बे(राIबे(रा.... 

उपूयFर्गी में3 उपूयFर्गी हV, उपूयFर्गी में3 आत्मा( हV (इस प्रेकैं(रा अभ्या(स कैंरान(), रा(र्गी-द्वा@ष कैं@  पूरिराणा(में उपूयFर्गी 

में3 नह+ I ह5। उपूयFर्गी जोMदे+ वंस्तM हV (औरा) रा(र्गी जोMदे+ वंस्तM हV। उपूयFर्गी ड़िभान्न हV, दे@ह ड़िभान्न हV औरा उपूयFर्गी तF 

आत्मा( कैं( हV। तF उस उपूयFर्गी में3 आत्मा( ह+ जो(नन@ में3 आत( हV, आत( हV औरा आत( हV। (आत्मा() जो(नन@ 

में3 आ ह+ राह( हV  पूराIतM उसकैंF जो+वं में(नत( नह+ I हV  इसड़िलए अज्ञा(नदेशा( में3 देMख+ हFत( हV। बे(कैं+ हV  तF 

सराल में3 सराल उपू(य ड़िकैं हमें@शा( ज्ञा(न आत्मा( कैं(  (ह+)  हFत( हV। प्रेकैं(शा स%य1  कैं( ह+ हFत( हV,  प्रेकैं(शा 

दे+पूकैं कैं( ह+ हFत( हV। प्रेकैं(शा दे% सरा@  कैं( नह+ I हFत(। इस प्रेकैं(रा प्रेत्य@कैं जो+वं कैंF ज्ञा(न आत्मा( कैं( ह+ 

हFत( हV। आत्मा( ह+ उसमें3 जो(नन@ में3  आत( हV  औरा आत्मा( औरा ज्ञा(न एकैंमें@कैं हV। ऐस@ बे(राIबे(रा....  ज्ञा(न 
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औरा आत्मा( एकैंमें@कैं हFकैंरा जो(नत@ ह5  - ऐस( बे(राIबे(रा ड़िवंच(रा कैंरान@ पूरा अपून@ (कैंF) देM h ख कैंमें हF जो(त( 

हV। देMख टे% टे जो(त+ हV। देM h ख कैं@  स(र्थ एकैंत(बेMल्किद्धा टे% टे जो(त+ हV औरा आत्मा( कैं( स्वभा(वं दृड़िष्ट में3 आन@ पूरा 

आल्कित्माकैं आनIदे आत( हV औरा मेंFक्षुमें(र्गी1 शाMरू हF जो(त( हV। ऐस( कैंरात@-कैंरात@ एकैं(ग्रत( बेढ़त+ जो(त+ हV। 

बेढ़त@-बेढ़त@ उपूयFर्गी उसमें3 ल+न हF जो(त( हV (औरा) ल+न हFत@-हFत@ आत्मा( कैंF कैं@ वंलज्ञा(न प्रेर्गीटे हF जो(त( 

हV। आत्मा( कैं( ह+ ज्ञा(न हV  इसड़िलए ज्ञा(न ड़िजोसकैं( हV  (अर्थ(1तm)  आत्मा( कैं(  (हV),  उसकैंF ह+ ज्ञा(न प्रेड़िसद्धा 

कैंरात( हV। 

ज्ञा(न तF कैंFई शा(स्त्र कैं( नह+ I हV,  दे@वं-र्गीMरु-शा(स्त्र कैं( ज्ञा(न नह+ I हFत(  (हV)। ज्ञा(न तF आत्मा( कैं( 

हFत( हV। (ज्ञा(न) आत्मा( में3 ह+ हFत( हV औरा आत्मा( कैंF ह+ प्रेड़िसद्धा कैंरात( हV। इस प्रेकैं(रा ज्ञा(न कैंF आत्मा( 

कैं+ तराफो ल@ जो(ओं ड़िकैं मेंMझे@ में@रा@  ज्ञा(न में3 पूरा जो(नन@ में3 नह+ I आत( क्याFIकिड़िकैं पूरा तF ड़िभान्न हV। में@रा@  ज्ञा(न में3 

में@रा( आत्मा( ह+ जो(नन@  में3  आत( हV। ऐस@  बे(राIबे(रा-बे(राIबे(रा-बे(राIबे(रा ड़िवंच(रा कैंरान@  पूरा एकैं समेंय ऐस( 

आत( हV ड़िकैं स(क्षु(तm आत्मा( कैं( देशा1न हF जो(त( हV। 

(अन्य ड़िदेवंस पूरा कैं+ र्गीई टे@ल+फोFन पूरा चच(1) 

रा(जो@शाभा(ई: तड़िबेयत बेहुत ख़रा(बे हV अभा+....

पू%ज्य भा(ईश्री+: दे@खF! यह राFर्गी ह+ ऐस( हV। भा(ई! यह राFर्गी ह+ ऐस( हV। यह जोF कैं5 सरा कैं( राFर्गी हV न 

भा(ई!  यह तF भायIकैंरा राFर्गी हV। पूराIतM  आत्मा( तF मेंरात( नह+ I (हV)। आत्मा( ड़िबेtM ल  (मेंरात( नह+ I)। क्षु@त्र 

बेदेलत( हV। इस क्षु@त्र में3 जोF हV वंF दे% सरा@  क्षु@त्र में3 चल( जो(त( हV। जोVस@ (हमें) कैंपू7@ बेदेलत@ ह5 पूरान्तुM मेंनMष्य 

तF वंह+ कैं( वंह+ हFत( हV। बेरा(बेरा न! इस+ प्रेकैं(रा यह एकैं मेंFटे( कैंपू7( शारा+रा कैं( हV। यह शारा+रा छ% टे 

जो(त( हV औरा दे% सरा( शारा+रा ड़िमेंल जो(त( हV - ऐस( तF हFत( ह+ राहत( हV। इसड़िलए ऐस+ कैंFई घंटेन( घंटे@ तF 

ड़िचIत( नह+ I कैंरान( औरा आयMष्य हF तF कैंFई ड़िकैंस+ प्रेकैं(रा कैं+ पूरा@शा(न+ नह+ I (हV)। (जोबे तकैं) आयM हV तबे 

तकैं तF जो+वंन राह@र्गी( ह+। 

कैंFई देवं(ई ल@न+ हV? 

रा(जो@शाभा(ई: न(! वंF भा+ नह+ I ल@ सकैंत@ ह5 कैंFई। ...... में5 आपूकैं+ टे@पू उत(रा ल%kर्गी( तF में(k (अस्पत(ल 

में3) र्थF7( सMन3र्गी+। उनकैं( पू+7( पूरा बेहुत लक्षु जो(त( हV अभा+, क्याFIकिड़िकैं पू+7( बेहुत हV। 

पू%ज्य भा(ईश्री+: ह(k! पू+7( बेहुत हV। 

रा(जो@शाभा(ई: तF आपूकैं+ बे(त सMन3र्गी+ तF (उनकैंF) शा(Iड़ित ड़िमेंल@र्गी+ औरा उनकैं( कैंल्या(णा हFर्गी(।

पू%ज्य भा(ईश्री+: सMनन( हF! में5 (जोF) कैंहत( हूँk वंF तMमें सMनन(। 

रा(जो@शाभा(ई: टे@पू (में3 रिराकैं(डु1) कैंरात( हूँk बे(पू(! 

पू%ज्य भा(ईश्री+: ह(k कैंरा ल@! 

आत्मा( ज्ञा(त( हV, कैंत(1 नह+ I (हV) औरा भाF�( नह+ I (हV)। जोF देM h ख हFत( हV न इसकैं( भाF�( आत्मा( 

नह+ I (हV)। इस भाF�( धमें1 कैंF ज्ञा(न जो(नत( हV। ज्ञा(त( जो(नत( हV, पूरा देM h ख कैंF भाFर्गीन( - ऐस( आत्मा( कैं( 

स्वभा(वं नह+ I (हV)। ज्ञा(त( भा(वं जोMदे( हV  औरा भाF�( धमें1 जोMदे( हV। जोF भाF�( धमें1 पूय(1य में3 हV.... (अर्थ(1तm 

जोF)  देM h ख भाFर्गीत( हV  वंF  (कैंFई) दे% सरा( भाFर्गीत( हV। औरा में5 तF अभाF�( हूँk  -  ऐस@ अभाF�( स्वभा(वं कैंF 
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जो(नन@ पूरा देM h ख कैंF भाFर्गीन@ कैं( जोF देM h ख हV वंह एकैंदेमें घंटे जो(य@र्गी( - यह मेंह(मेंIत्र हV। देM h ख (जोF) भाFर्गीत+ 

हV वंF (तF) पूय(1य भाFर्गीत+ हV। उस पूरिराणा(में स@ में@रा( आत्मा( जोMदे( हV। में5 तF जो(ननह(रा तत्त्व हूँk। ज्ञा(न तत्त्व में3 

देM h ख तत्त्व आत( नह+ I औरा देM h ख तत्त्व में3 ज्ञा(न तत्त्व जो(त( नह+ I। ज्ञा(न जोMदे( हV औरा देMख जोMदे( हV। 

आत्मा( ज्ञा(नमेंय हV। आत्मा( जो(नन@वं(ल( हV,  देM h ख कैं( वं@देन कैंरान@वं(ल( नह+ I (हV)।  (आत्मा() देM h ख 

कैं( में(त्र जो(नन@वं(ल( हV  - यह भा+ व्यवंह(रा हV। इस देM h ख स@ ड़िभान्न ड़िजोस ज्ञा(न में3 आत्मा( जो(नन@ में3 आत( हV 

वंह में@रा( स्वरुपू हV। य@ (जोF) देM h ख हV वंह में@रा( स्वरुपू नह+ I हV। य@ तF ड़िवंभा(वं हV। (य@ तF) पूMद्गल कैं@  भा(वं ह5, 

दे@ह कैं( धमें1 हV  अर्थवं( तF ड़िवंभा(वं कैं( धमें1 हV। भाF�( न(में कैं( आत्मा( में3 एकैं धमें1 हV  ड़िकैं पूय(1य देM h ख 

भाFर्गीत+ हV  -  य@  बे(त सच हV। पूरान्तुM पूय(1य भाFर्गीत+ हV  इसड़िलए आत्मा( भा+ उस देMख कैंF भाFर्गीत( हV  ऐस( 

बेनत( नह+ I हV। क्याFIकिड़िकैं स्वभा(वं औरा ड़िवंभा(वं,  आत्मा( औरा आस्रवं ड़िबेtM ल ड़िभान्न-ड़िभान्न ह5। अर्थ(1तm  एकैं 

भाFर्गी@ औरा दे% सरा( जो(नत( तF जोरूरा हV। पूरान्तुM एकैं देM h ख भाFर्गी@ तF दे% सरा( भा+ देM h ख भाFर्गी@र्गी( ह+ - ऐस( नह+ I 

हV। 

आत्मा( तF ज्ञा(न(नIदे पूरामें(त्मा( हV। वंF तF कैं@ वंल जो(ननह(रा हV। देM h ख कैंF भा+ (में(त्र) जो(नन@वं(ल( हV, 

देM h ख कैंF भाFर्गीन@वं(ल( नह+ I (हV) क्याFIकिड़िकैं देM h ख स@ ड़िभान्न अभाF��त्व शाल्कि� हV आत्मा( में3। इसड़िलए अभाF�( 

स्वभा(वं में@रा( हV। य@ भाF�( धमें1 हV  य@ में@रा( नह+ I (हV); य@  (तF) पूय(1य कैं( धमें1 हV। य@  (पूय(1य) भाFर्गी@ तF भाल@ 

भाFर्गी@ पूरा में5 तF इसस@ जोMदे( जो(ननह(रा हूँk औरा में5 अभाF�( हूँk। देM h ख कैंF भाFर्गीन( - य@ में@रा( स्वभा(वं नह+ I हV। 

ऐस@  बे(राIबे(रा देM h ख कैं+ तराफो स@  उपूयFर्गी समें@टेकैंरा औरा उपूयFर्गी कैंF उपूयFर्गी में3  लर्गी(न( ड़िकैं में5  तF 

जो(ननह(रा हूँk, ड़िचदे(नIदे आत्मा( हूँk। में@रा@  में3 रा(र्गी नह+ I, द्वा@ष नह+ I, देM h ख नह+ I (औरा) सMख नह+ I। में5 तF अनIत-

अनIत-अनIत सMख कैं( ड़िपूIडु, आनIदे कैं( ध(में आत्मा( हूँk। में@रा@  में3 देM h ख कैं( प्रेवं@शा नह+ I हF सकैंत(। देM h ख 

ड़िभान्न हV औरा में5 ड़िभान्न हूँk। में5 जो(ननह(रा हूँk। 

में5 देMख+ नह+ I हूँk। ड़िजोसमें3 देM h ख हFत( हV उसस@ जोMदे( राहकैंरा देM h ख कैंF जो(न%k ड़िकैंI तM देM h ख कैंF भाFर्गी%k  - 

य@ में@रा@  स्वभा(वं में3 नह+ I (हV)। इस प्रेकैं(रा बे(राIबे(रा भा@देज्ञा(न कैं( ड़िचIतवंन कैंरान@ स@ देM h ख कैंमें हF जो(त( हV  - 

यह देM h ख कैंमें कैंरान@ कैं( मेंह(मेंIत्र हV। औरा यड़िदे इस देM h ख स@ लक्षु छ% टे जो(य@ औरा आत्मा( में3 लक्षु जो(य@ तF 

देM h ख देM h ख में3  राह जो(ए औरा आनIदे कैं( अनMभावं हF जो(ए। इस प्रेकैं(रा भा@देज्ञा(न कैं( बे(राIबे(रा ड़िवंच(रा 

कैंरान(। 

में(k  स@ कैंहन( आपून@ तF बेहुत सMन( हV। लक्ष्मी+बे@न न@ तF बेहुत सMन( हV औरा उन्होंFIकिन@ बेहुत वं(Iचन 

(भा+) ड़िकैंय( हV, ड़िवंच(रा भा+ बेहुत ड़िकैंय( हV। औरा तMम्हा(रा@  घंरा में3 तF सबे ध(ड़िमें1कैं सIस्का(रा ह5..... प्रे@मेंचIदेभा(ई 

कैंF, तMमें कैंF, सभा+ कैंF...... (घंरा में3) ध(ड़िमें1कैं वं(त(वंराणा हV। अभा+ तF स(वंध(न राहन( हV अपून@ कैंF एकैंदेमें। 

जोबे देM h ख बेहुत अड़िधकैं हF जो(ए तबे तF बेहुत स(वंध(न राहन(, एकैंदेमें alert (सतकैं1 )। 

देM h ख स@  आत्मा( जोMदे( जो(नन@वं(ल(-दे@खन@वं(ल( हV। देM h ख कैं( भाFर्गीन@वं(ल( में5  नह+ I -  इस प्रेकैं(रा 

बे(राIबे(रा देM h ख स@  व्य(वं�त्त हFकैंरा पू+छ@  हटेकैंरा औरा ड़िनजो आत्मा( कैं( स्मराणा कैंरान(। बेस!  आत्मा( कैं( 

स्मराणा कैंरान(, पूIच-पूरामें@ष्ठी+ कैं( स्मराणा कैंरान(, णामेंFकैं(रा मेंIत्र कैं( स्मराणा कैंरान(, बेस। एकैं अरिराहIत ड़िसद्धा 

आच(य1 उपू(ध्या(य स(धM जो+ शाराणा ह5, (अन्य) मेंMझे@ कैंFई शाराणा नह+ I। ड़िनश्चय स@ तF में@रा( शाMद्धा(त्मा( ह+ शाराणा 

हV, दे% सरा( कैंFई शाराणा नह+ I (हV)। व्यवंह(रा स@ दे@वं, शा(स्त्र औरा र्गीMरु शाराणा ह5 (औरा) ड़िनश्चय स@ तF ड़िनजो, स्वयI 
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कैं( पूरामें(त्मा( हV  वंह+ शाराणा हV। में5 इसकैं+ शाराणा में3 जो(त( हूँk। में5 तF आत्मा( हूँk  -  ऐस( बे(राIबे(रा-बे(राIबे(रा 

ड़िवंच(रा कैंरान@ स@ देM h ख कैं+ जोF में(त्र( हV, वंF देMख कैं+ में(त्र( घंटेत+ हV। य@ मेंह(मेंIत्र हV - में(k कैंF सMन(न(।

रा(जो@शाभा(ई: (में(k कैंF) सल्ले@खन( ल@न@ कैं( भा(वं हV।

पू%ज्य भा(ईश्री+:  ऐस(?  दे@खF!  समें(ड़िधमेंराणा.....  सम्यग्दृदृड़िष्ट कैंF समें(ड़िधमेंराणा हFत( हV। दे% सरा@  (जो+वं) 

कैंF.....  सम्यग्दशा1न  कैं@  ड़िबेन(  समें(ड़िधमेंराणा नह+ I हFत(  पूरान्तुM  बेहुत स(वंध(न  मेंराणा हFत(  हV।  (जो+वं) 

स(वंध(न+ में3  जो(ए;  आत्मा( कैं+ स(वंध(न+ में3  (पूरालFकैं र्गीमेंन कैंरा@ )....  आत्मा( कैं( ड़िवंच(रा कैंरात@-कैंरात@, 

आत्मा( कैं@  स्वरुपू कैं( घंFलन कैंरात@-कैंरात@ जो(य@ - ऐस( (तF) बेन सकैंत( हV।

रा(जो@शाभा(ई: ok (ठी+कैं)। औरा यड़िदे में(k कैंF एकैंदेमें पू+7( हF तF pain-killer (देदे1-ड़िनवं(राकैं देवं() 

दे@  दे% k  क्या( देM h ख कैंF कैंमें कैंरान@ कैं@  ड़िलए? क्या( हV ड़िकैं न ज्ञा(न कैं+ शाल्कि� जोरा( कैंमें हF जो(एर्गी+.... 

पू%ज्य भा(ईश्री+: ऐस( हV क्या(? य@ बेरा(बेरा नह+ I हV वंVस@ तF। अपून+ ध(ड़िमें1कैं दृड़िष्ट स@ य@ बेरा(बेरा नह+ I हV। 

उनकैं( यड़िदे ज्ञा(न कैंMI ड़िठीत हF जो(य@ तF य@ बेरा(बेरा नह+ I कैंहल(त(, पूरा डु«क्टरा तF ऐस( ह+ कैंहत@ ह5।

रा(जो@शाभा(ई: तF हमें3 क्या( कैंरान( च(ड़िहए अIत समेंय तकैं? 

पू%ज्य भा(ईश्री+:  अपून@ कैंF ऐस( कैंरान( हV  ड़िकैं पू+7( कैंF सहन भाल@ कैंरा@  पूरा हमें3  वंF ल(इन नह+ I 

पूकैं7न+। उनकैं+ में%ल आत्मा( कैं+ जो(र्गी�ड़ित बेIदे हF जो(य@ औरा ड़िवंच(रा कैंरान@ कैं+ शाल्कि� कैंMI ड़िठीत हF जो(ए, 

औरा उनकैं( ज्ञा(न कैंMI ड़िठीत हF जो(य@  - ऐस( (कैं(में) हमेंकैंF अबे नह+ I कैंरान( हV। औरा देM h ख कैंमें हF जो(य@ 

ऐस+ देवं(य3 दे@  दे@न(.... पूरान्तुM ज्ञा(न बेIदे हF जो(य@ ऐस+ देवं(य3 नह+ I दे@न( - इतन( (तF) देFनFI (देवं(ओंI) कैं( भा@दे 

कैंरान(।  Pain-killer (देदे1-ड़िनवं(राकैं देवं()  में3  देM h ख कैंमें हF जो(त( हV  ऐस+ देवं(य3  (भा+)  हFत+ ह5। पूरान्तुM 

(ड़िजोस देदे1-ड़िनवं(राकैं देवं( स@  जो+वं)  एकैंदेमें बे@सMदे हF जो(य@, injection (इIजो@क्शन)  दे3  तF  -  ऐस( नह+ I 

कैंरान(। ड़िफोरा भा+ न+ Iदे कैं( इIजो@क्शन दे@त@ ह5 य@ (डु«क्टरा) लFर्गी.... न+ Iदे कैं( तF दे@न(। 

रा(जो@शाभा(ई: ह(k! न+ Iदे कैं( इIजो@क्शन चल@र्गी( पूरा वंF वं(ल( (बे@हFशा+ वं(ल() तF नह+ I न?

पू%ज्य भा(ईश्री+: (ह(k!) वंF (बे@हFशा+ कैं+ देवं() वं(ल( नह+ I (दे@न()। बेस, वंF नह+ I (दे@न().... में@रा@  ड़िवंच(रा स@ 

(तF) नह+ I (दे@न()। 

रा(जो@शाभा(ई: तF आल्किखरा+ घं7+ तकैं आत्मा( कैं( ह+ ड़िवंच(रा कैंरान(.... बेरा(बेरा हV न?

पू%ज्य भा(ईश्री+: बेस! आत्मा( कैं( ड़िवंच(रा कैंरान(। तMमें भा+ उनकैंF (में(k  कैंF) जोबे तकैं वंF सMनत+ हFI 

धमें1ध्या(न कैं+ बे(त3 सMन(न( ड़िकैं - में5 ज्ञा(यकैं हूँk, कैं@ वंल जो(ननह(रा हूँk, दे@ह स@ जोMदे( हूँk, देM h ख स@ भा+ जोMदे( हूँk 

औरा मेंMझे@  यह दे% सरा( कैंM छ जो(नन@  में3  आत( नह+ I। में@रा( ज्ञा(न जो(नन@  में3  आत( हV,  मेंMझे@  ज्ञा(यकैं जो(नन@  में3 

आत( हV। ज्ञा(न जो(नन@ में3 आत( हV, ज्ञा(यकैं जो(नन@ में3 आत( हV, में5 तF शाMद्धा(त्मा( हूँk  - ऐस@ शाब्द उनकैं@  कैं(न 

पूरा बे(राIबे(रा डु(लन( हV  बेस। इसमें3 स(वंध(न+ स@  मेंराणा हFर्गी(। समेंझे र्गीए? इस प्रेकैं(रा स@ स(वंध(न+ स@ 

मेंराणा हF तF उस@ व्यवंह(रा स@ समें(ड़िध कैंहत@ ह5  पूरा ड़िनश्चय स@ समें(ड़िध नह+ I कैंहत@। क्याFIकिड़िकैं ड़िनश्चय स@ तF 

सम्यग्दृदृड़िष्ट कैंF ह+ समें(ड़िधमेंराणा हFत( हV। जोबे तकैं आत्मा( कैं( अनMभावं नह+ I हFत( तबे तकैं समें(ड़िधमेंराणा 

नह+ I कैंहल(त( पूरा स(वंध(न मेंराणा कैंहल(त( हV  अर्थवं( व्यवंह(रा समें(ड़िधमेंराणा कैंहल(त( हV। व्यवंह(रा.... 

समेंझे र्गीए न? 

रा(जो@शाभा(ई: तF.... में(k कैंF वंF अणाMव्रत ल@न( च(ड़िहए?
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पू%ज्य भा(ईश्री+: न(! न(! नह+ I ल@न(। कैंM छ नह+ I ल@न(। 

रा(जो@शाभा(ई: व्रत-तपू कैंM छ नह+ I ल@न( न? 

पू%ज्य भा(ईश्री+: नह+ I!  कैंFई व्रत-तपू अभा+ कैंM छ नह+ I। अभा+ तF तMमें (उनकैंF) भा@देज्ञा(न कैं( ड़िवंच(रा 

कैंरान@ कैंF कैंहF। क्याFIकिड़िकैं अणाMव्रत औरा प्रेड़ितज्ञा( औरा सल्ले@खन( आड़िदे बेहुत हFत@ ह5 न, य@ (तF) सम्यग्दृदृड़िष्ट 

स(धकैं कैंF हFत@  ह5....  इनकैंF नह+ I हFत@। समेंझे र्गीए? इसड़िलए ऐस@ झे%ठी@  व्यवंह(रा स@  उनकैं( अड़िहत हF 

जो(य@र्गी(। समेंझे र्गीए? उनकैंF व्रत औरा ड़िनयमें औरा प्रेत्य(ख्या(न यड़िदे कैंरावं(ओंर्गी@ न तF उनकैं( नMकैंस(न 

हFर्गी(। इसड़िलए अपून@ कैंF तF अपून+ ल(इन.... भा@देज्ञा(न कैं+ (ल(इन ड़िकैं) में5 जो(ननह(रा हूँk, में5 शाMद्धा(त्मा( हूँk 

औरा यह+ मेंMझे@ जो(नन@ में3 आत( हV  - ऐस( ह+ राटेणा तMमें उनकैंF कैंरा(ओं, बेस। औरा व्रत औरा ड़िनयमें औरा 

प्रेत्य(ख्या(न औरा सIर्थ(रा( औरा समें(ड़िधमेंराणा य@ सबे तMमें यड़िदे कैंराFर्गी@ न तF पू%रा+ ल(इन बेदेल जो(य@र्गी+। नह+ I! 

नह+ I! कैंM छ जोरूरात नह+ I। ड़िबेtM ल! 

रा(जो@शाभा(ई: बेस ख(ल+ भा@देज्ञा(न न? 

पू%ज्य भा(ईश्री+: बेस ज्ञा(न कैं( ......  कैंराF। ज्ञा(न कैंF पू(न+ ड़िपूयF। अमें�त पू(न+ ड़िपूयF ज्ञा(न कैं(, बेस। 

तMमें उनकैंF ज्ञा(न कैं+ ल(इन पूरा ह+ ल@ जो(ओं, ज्ञा(यकैं पूरा ल@ जो(ओं, इसमें3 ज्य(दे( अच्छा( राह@र्गी(। 

रा(जो@शाभा(ई: तF आल्किखरा+ घं7+ तकैं कैंV स@ भा+ कैंराकैं@  उनकैंF ज्ञा(न में3 जो(र्गी�त ह+ राखन( हV?

पू%ज्य भा(ईश्री+: जो(र्गी�त राखन( उनकैंF बेस। तMमें तF उनकैंF स(वंध(न+ में3 राखF ड़िकैं में5 तF जो(ननह(रा 

हूँk, जो(ननह(रा जो(नन@ में3 आ राह( हV, देM h ख स@ में@रा( आत्मा( ड़िभान्न हV, में5 देM h ख कैं( वं@देन कैंरात( नह+ I, देM h ख स@ 

जोMदे( में5 आत्मा( हूँk, य@ ड़िचदे(नIदे आत्मा( में5 हूँk, पूरामें(त्मा( हूँk बेस। य@ उनकैंF टे@पू सMन(कैंरा बेस इस+ ल(इन पूरा 

ल@ जो(ओं। 

(टे@पू सMनन@ कैं@  बे(दे कैं( टे@ल+फोFन) 

रा(जो@शाभा(ई: सMन( ड़िदेय( र्थ(। 

पू%ज्य भा(ईश्री+: ह(k! सMन( ड़िदेय( र्थ(? 

बेस! समेंत( राखन(। समेंत( राख3 सबे लFर्गी तF ड़िजोस समेंय जोF हFन( हF वंF हFत( ह+ हV। बेस! औरा 

यह(k  स@ ऐस+ भा(वंन( ल@कैंरा जो(त+ ह5 तF अच्छा+ र्गीड़ित में3  (ह+) जो(य3र्गी+। बेस! उनकैं+ र्गीड़ित अच्छा+ हV,  कैंFई 

ड़िचIत( नह+ I कैंरान(। बे(कैं+ य@ कैं5 सरा कैं( (जोF) देदे1  हV इसमें3 बे(दे-बे(दे में3 बेहुत पू+7( हFत+ हV। पू+7( हFत+ 

हV यह बे(त तF सच्ची+ हV।

रा(जो@शाभा(ई: पूरान्तुM जो(र्गी�ड़ित राह@ इस प्रेकैं(रा ह+ कैं(में कैंरान( हV न? 

पू%ज्य भा(ईश्री+: बेस! जो(र्गी�ड़ित राखF औरा दे% सरा( कैंM छ नह+ I। बेस!
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