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  त्याग, ब्रत आदि किये, परन्तु आत्मस्वभाव की विचारणा का स्थल बाकी रह गया है। अपने सम्बन्ध 
में क्या भ्रान्ति रह गई 2 वह एक अद्भुत विचारणा का स्थल है। अन्य सब विचारों में बुद्धिमानी 

की, लेकिन आत्मा की यथार्थ विचारणा कभी नहीं की। पहले आत्मस्वभाव की बात करके, फिर 

उसका निमित्त भी बतलायेंगे। अनन्तकाल की भ्रान्ति कैसे दूर हो -उसका उपाय बतलायेंगे। 
“जहाँ मति की गति नहीं है, वहाँ वचन की गति कहाँ से होगी ?” यहाँ मति अर्थात्‌ 

पर की ओर उन्मुख होता हुआ ज्ञान। पर की ओर के विकल्प द्वारा भी जिस आत्मा को नहीं पहुँचा 
जा सकता, (प्राप्त नहीं किया जा सकता ), उसे वाणी से तो कैसे कहा जा सकता है ? मति अर्थात्‌ 
पर की ओर के ज्ञान का विकास, अथवा परोन्मुखतावाला ज्ञान-ऐसा अर्थ यहाँ समझना चाहिए। 
सम्यकमतिज्ञान द्वारा तो आत्मा ज्ञात होता है, परन्तु परोन्मुखतावाले ज्ञान के विकास द्वारा आत्मा 
ज्ञात नहीं होता। 

इस प्रकार पहले तो उपादान स्वभाव के ओर की बात की, अब अनन्तकाल से रह गई, 
उस भ्रान्ति को दूर करने क लिए और अन्तर-स्वभावोन्मुख होने के लिए क्या करना चाहिए-वह 
कहते हैं। 

“निरन्तर उदासीनता का क्रम सेवन करना ।' “निरन्तर' कहा है। जैसे-बादाम में से तेल 
निकालना हो तो उसे लगातार घिसना चाहिए; थोड़ा-सा घिसकर फिर दूसरे काम में लग जाये और 

फिर घिसने लगे-इस प्रकार क्रम भंग कर-करके घिसे तो तैल नहीं निकलता। उसी प्रकार यहाँ 
निरन्तर उदासीनता का क्रम सेवन करने को कहा है। पर के ओर की रुचि कुछ कम हो तो 
SANT विचार की ओर ढ़ले न? यह बात नास्ति से की है। पर के प्रति वैराग्यद्शा लाकर अन्तर 

की विचारणा में निरन्तर रुकना चाहिए। 

यहाँ निरन्तर परके प्रति उदासीनता सेवन करने को कहा है; तो क्या खाना-पीना भी नहीं 

चाहिए ?-ऐसा कोई प्रश्न करे, तो कहते हैं कि-जिस प्रकार व्यापार का लोलुपी सोता हो या 

खाता हो, किन्तु साथ में व्यापार की लोलुपता का भाव तो पड़ा ही है। उसी प्रकार धर्म की 
रुचिवाले को सोते समय भी पर के ओर की उदासीनता दूर नहीं होती; धर्म की रुचिवाला 
उदासीनता के क्रम में अन्तर नहीं पड़ने देता। खाना-पीना या व्यापारादि का राग वर्तता होने पर भी 

अन्तर की रुचि में उस सम्बन्धी उदासीनता एक क्षण भी दूर नहीं होती। 
पुनःश्च, भ्रान्ति टालने के निमित्त की पहिचान कराते हैं कि-सत्पुरुष की भक्ति में लीन 

होना।”' पहले यह पहचानना चाहिए कि सतृपुरुष कौन है; पहचानने का उत्तरदायित्व अपना है। 
सतपुरुष किसे कहते हैं, वह जानने का अपना भाव है। दो पैसे की हण्डी लेने जाये, वहाँ भी ठोक 
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      बजाकर परीक्षा करता है; तो अनन्तकाल की भ्रान्ति टालकर आत्मा का कल्याण प्रगट करने के 

लिए सतपुरुष की परीक्षा करके पहचान करना चाहिए। सत्‌ अर्थात्‌ आत्मस्वभाव, उसकी जिसे 

पहचान हुई है, वह सतपुरुष है। संसार के प्रति निरन्तर उदास होना और सतपुरुष की भक्ति में 
लीन होना-इस प्रकार दो बातें की हैं। 

फिर विशेष कहते हैं-““सतपुरुषों के चरित्र का स्मरण करना ।”” पहले जिसका ज्ञान 
किया हो, उसका स्मरण कर सकाता है। सतपुरुष का चरित्र किसे कहा जाता है-उसके ज्ञान बिना 
उसका स्मरण किस प्रकार कर सकता है? सतपुरुष का चरित्र कहाँ रहता होगा? किसी बाह्य 

क्रिया में या शुभाशुभराग में सतपुरुषों का चरित्र नहीं है। बाह्य में कुछ भी फर्क दिखायी नहीं देता, 
परन्तु धर्मी को अन्तर की दशा में रुचि की उन्मुखता स्वभाव की ओर हो गई है। जिसप्रकार छोटे 
से हीरे का मूल्य लाखों रुपया होता है-वह जौहरी ही जानता है; उसी प्रकार आत्मा का चारित्र 

अन्तर्दृष्टि से ही पहचाना जाता है। धर्मी आत्मा का चारित्र क्या ? वह शरीर की दशा में या उ्त्रों 

में नहीं है, आहार-शुद्धि में या वस्त्र त्याग में भी नहीं है;-यह सब तो अज्ञानियों के भी होते हैं। 
सतपुरुष के अन्तर में क्या अन्तर पड़ा है-उसे जाने बिना उनके चरित्र का ज्ञान नहीं होता। 
सतपुरुष के अन्तर का चरित्र क्या? “अमुक गाँव में रहते थे, और जवाहिरात का व्यापार करते 
थे, जिज्ञासुओं को पत्र लिखते थे या उपदेश देते थे"-इसमें क्या सतपुरुष का चरित्र है ? यह तो 
सब बाह्य वस्तु है, इसमें सतपुरुष का चरित्र नहीं है। परन्तु अन्तर के स्वभाव को जानकर वहाँ 
स्थिर हुए हैं और रागादि भावों की रुचि दूर हो गई है, वही सतपुरुषों का चरित्र है; उसे पहचाने 
तो उसका सच्चा स्मरण हो। 

पुनः कहते हैं कि-सतूपुरुषों के लक्षणों का चिन्तन करना ।”” 'ऐसी भाषा थी और 
ऐसा शरीर था।-इस प्रकार शरीर के लक्षण से सतपुरुष को नहीं पहचाना जाता। अन्तर स्वभाव 
की श्रद्धा, ज्ञान और रमणता, वह सतपुरुष का लक्षण है। बाह्य में त्याग हुआ अथवा शुभराग 
हुआ-वह सतपुरुष का यथार्थ लक्षण नहीं है। शरीर दिखायी देता है, वह देव-गुरु नहीं है, वह 
तो जड़ है; देव या गुरु तो आत्मा है, और अन्तर में श्रद्धा-ज्ञान-चरित्र स्वरूप है, वही उसका 
लक्षण है। उस लक्षण द्वारा सतपुरुष को पहचाने तो अपना आत्मा वैसा हो। 

लक्षण उसे कहते हैं कि जिसके द्वारा लक्ष्य को जाना जाता है। सतपुरुष में ऐसा क्‍या 
लक्षण है कि जो दूसरों में न हो और मात्र उन्हीं में हो ? सत्पुरुष की अन्तर की श्रद्धा-ज्ञान, वह 
उनका लक्षण है; रागादि हो, वह उनका लक्षण नहीं है।-इस प्रकार लक्षण द्वारा सतपुरुष को 
पहचानकर उनका चिन्तवन करना चाहिए। 
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इस प्रकार अन्तर की बात करके अब बाह्य की बात करते हैं-'सतूपुरुषों की मुखाकृति 
का हृदय से अवलोकन करना चाहिए। उनके मन-वचन-काया की प्रत्येक चेष्टा के अद्भुत 
रहस्यों का पुनः पुनः निदिध्यासन करना चाहिए।”” शरीर-मन-वाणी की क्रिया तो जड़ है, 
परन्तु उसके पीछे अनाकुलस्वभाव की श्रद्धा-ज्ञान है-उसका अद्भुत रहस्य है। मन-वचन-काया 
की जो प्रवृत्ति होती है, उसका कर्तृत्व ज्ञानी को उड़ गया है, उसे उसमें कभी सुख-बुद्धि नहीं होती 
और भेदज्ञान भी कभी दूर नहीं होता।-ऐसा ज्ञानी का अद्भुत रहस्य है, वह बारम्बार विचार करने 
योग्य है। सतपुरुष की मुखाकृति का हृदय से अवलोकन और बारम्बार उनके समागम की भावना 
में अपने को सत्‌ समझने की रुचि है। 

अब कहते हैं कि-उन्होंने सम्मत किया हुआ सर्व सन्‍्मत करना चाहिए।” ज्ञानियों 
ने क्या सम्मत किया है? आत्मा के स्वाश्रय के अतिरिक्त तीनकाल में धर्म नहीं है, इसलिए 
स्वाश्रयभाव ही ज्ञानी को सम्मत है। देव-गुरु-शास्त्र का आश्रय करना, वह ज्ञानी को सम्मत नहीं 
है। आत्मा का रागरहित ज्ञातास्वभाव है; उसकी रुचि, श्रद्धा, ज्ञान और उसका आश्रय करना ही 

ज्ञानी को सम्मत है। इस प्रकार जानकर उन्होंने सम्मत किया हुआ सर्व सम्मत करना चाहिए। 
“शुभ या अशुभ किसी भी पराश्रितभाव से आत्मा को धर्म होता है'-ऐसी मान्यता ज्ञानियों को 
सम्मत नहीं है। आत्मा को जिस भाव से हानि हो, वैसा एक भी भाव ज्ञानी को सम्मत नहीं है। ज्ञानी 
को आत्मा का विकाररहित स्वभाव ही सम्मत है। एक ज्ञानी एक मार्ग बतलायें और दूसरे ज्ञानी 
दूसरा मार्ग बतलायें-ऐसा कभी नहीं होता; सर्व सतपुरुषों का एक ही मार्ग है। आत्मस्वभाव को 
पहचानकर उसका आश्रय करना-यही मुक्ति का पंथ है, और इसी मार्ग में सर्व ज्ञानियों की 
सम्मति है।-इस प्रकार पहचान कर ज्ञानियों का सम्मत किया हुआ, सर्व सम्मत करना चाहिए। 

ज्ञानी के पास से श्रवण करने पर अपने को अनुकूल पड़े उतना माने, और दूसरी बात न रुचे तो 
उस जीव ने ज्ञानियों का कहा हुआ सर्व सम्मत नहीं किया है; परन्तु अपने स्वच्छन्द का पोषण 
किया है। देव-गुरु-शास्त्र के आश्रय से जो पुण्यभाव हो, उसका आश्रय करना भी धर्मी को मान्य 
नहीं है, किन्तु उसका आश्रय छोड़ना मान्य है। ज्ञानियों का मान्य किया हुआ सर्व मान्य करना 
चाहिए; उस में जो कहीं अपनी कल्पना का स्वच्छन्द रखा तो उसने ज्ञानियों को नहीं पहचाना है, 
तथा उनका कहा हुआ नहीं माना है। अभी तक जीव ने अपनी भ्रान्ति से ही ज्ञानी को अपनी दृष्टि 
से कल्प रखा है। यदि ज्ञानी को ज्ञानी की रीति से जाने तो उसे भेदज्ञान और मुक्ति हुए बिना न रहे। 
ज्ञानी की पहचान करने में पर की महत्ता नहीं है, परन्तु अपने आत्मा की महत्ता है। प्रथम तो 
अनन्तकाल से आत्मा की भ्रान्ति रह गई है-ऐसा जान ले, और फिर उपरेक्तानुसार पात्र होकर 
सतपुरुष को पहचाने, तो अवश्य आत्मा की भ्रान्ति दूर हो जाये। 
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ज्ञानी ऐसा नहीं कहते हैं कि तू हमारा आश्रय करके रुक जा; परन्तु तू अपने आत्मा को सिद्ध 
की भांति परिपूर्ण स्वभावरूप जानकर उसका आश्रय कर-ऐसा ज्ञानी के हृदय का रहस्य है। सर्व 

धर्मात्माओं ने यही सम्मत किया है, और यही सम्मत करने योग्य-रुचिपूर्वक मान्य करने योग्य है। 

“यह ज्ञानियों ने हृदय में रखा- निर्वाण के अर्थ मान्य रखने योग्य, श्रद्धा करने 

योग्य, पुनः पुनः चिन्तवन करने योग्य, प्रतिक्षण-प्रतिसमय लीन होने योग्य परम रहस्य है, 

ओर यही सर्व शास्त्रों का, सर्व सन्‍्तों के हृदय का, ईश्वर के घर का मर्म पाने का महा मार्ग 

है।”” देखो तो सही, कितनी दृढ़तापूर्वक बात की है। धर्मी जीवों ने जो मान्य किया, वही मान्य 
रखना-वह परम रहस्य है। धर्मी जीवों ने क्या मान्य किया,-किस का आदर किया और क्या छोड़ा,- 

उसे पहचाने बिना स्वयं उसकी श्रद्धा कैसे करे ? और उसका चिन्तवन भी किसप्रकार करे ? 
ज्ञानियों को बराबर पहचान कर, उन्होंने सम्मत किये अनुसार आत्मा के वीतरागी स्वभाव 

का आश्रय करना चाहिए। सर्व शास्त्रों का और सर्व सन्‍्तों के हृदय का मर्म पाने का यह एक ही 
मार्ग है। निर्वाण के अर्थ-अर्थात्‌ अपनी मुक्ति के अर्थ मान्य करने योग्य यही महा मार्ग है। और 
ईश्वर के घर का यानी सर्वज्ञ भगवान के मार्ग का अथवा आत्मा के स्वभाव का मर्म पाने का यह 

महामार्ग है। आत्मा का परमात्मपद प्रगट हो, उसका यह महामार्ग है। 

अब निमित्तकारण की बात रखते हैं : और “इस सबका कारण किन्हीं विद्यमान 

सतूपुरुष की प्राप्ति और उनके प्रति अविचल श्रद्धा है। अधिक क्‍या लिखा जाये ?”” 
त्रिकाल में यह एक ही मार्ग है-ऐसा भार देकर कहते हैं कि-' आज, चाहे तो कुछ समय बाद या 
जल्दी, यही सूझने से-इसी की प्राप्ति होने से छुटकारा है।' भाई ! तुझे अपने स्वरूप की ही भ्रान्ति 
है, वह भ्रान्ति दूर किए बिना छुटकारा नहीं है; और इस भ्रान्ति को छेदने के लिए ज्ञानियों ने जा 

सम्मत किया है, वही सम्मत करना ही मार्ग है। यह मार्ग सूझने पर ही सर्व सन्‍्तों के हृदय को पाया 
जा सकता है। और अन्त में विद्यमान सतृपुरुष की प्राप्ति होना कहा है। पूर्व में हो गये सत॒पुरुष 
नहीं परन्तु अपने को साक्षात्‌ विद्यमान सतपुरुष की प्राप्ति हो और उनके वचनों को सीधा श्रवण 
करने से उनके प्रति अविचल श्रद्धा जागृत हो। इसमें बिना समझे सतृपुरुष को मानने की बात नहीं 
है, परन्तु सतपुरुष को पहचानकर, वे कहते हैं, वैसे अपने निरावलम्बी आत्मस्वभाव को जाने- 
उसने सन्‍्तों का माना हुआ मान्य किया कहलाता है और यही निर्वाण का मार्ग है। 

अन्त में स्वयं मिलकर (सम्मत होकर ) कहते हैं कि “सर्व प्रदेश में मुझे तो यही सम्मत 
है।'' आत्मा के असंख्य प्रदेश में मुझे तो यही मान्य है। 

[छाशीया ग्राम में वीर सं० २४७५ फाल्गुन वदी ६ के दिन पूज्य स्वामीजी का प्रवचन] 

  

  

  

    

  

  

  

  

    

  

  

    

  

 



धर्मात्मा की निःशंकता 

कि मे करिष्यतः क्रूरो शुभाशुभनिशाचरौ। 
रागद्वेषपरित्यागमामंत्रेणा कीलितौ॥२७॥ 

  

  यह पद्मनन्दि पंचविंशतिका के एकत्व अधिकार का २८ वाँ श्लोक है। पहले २७ वें श्लोक 
में कहे अनुसार जिसे अपने मुक्तस्वरूप का भान हुआ है-ऐसा धर्मी जीव कहता है कि राग-द्वेष 
के परित्यागरूप प्रबल मन्त्र से कीलित हुए एवं क्रूर-ऐसे शुभाशुभकर्मरूपी निशाचर मेरा क्या 
करेंगे ?-कुछ भी नहीं। यहाँ मेरे आत्मा में स्वभाव की दृष्टि से शुद्धता की फसल तैयार हो रही है, 
तो फिर पूर्व के बँधे हुए क्रूर मोहादि कर्मों की फसल मेरा क्या करेगी ? धर्मी की दृष्टि कर्म के उदय 
पर नहीं है, परन्तु अपने मुक्तस्वभाव की ओर है। इससे स्वभावदृष्टि के बल से उसके कर्म खिर 

ही जाते हैं। 
यह मनुष्य देह प्राप्त करके सत्य समझने के समय उसकी दरकार न करे और तीव्र हिंसादि 

क्रूर के परिणाम करे, वह जीव मरकर नरक में जाता है। नरक में महान प्रतिकूल संयोग होते हैं; 

परन्तु वहाँ सातवें नरक के महा-प्रतिकूल संयोगों के बीच पड़ा हुआ जीव भी किसी समय अपने 
स्वभाव की ओर उन्मुख होने से अपूर्व आत्मज्ञान प्राप्त कर लेता है। उसने पहले सत्समागम से 
चैतन्यतत्त्व की बात सुनी हो, परन्तु उस समय उसकी दरकार न की हो; और वर्तमान में वह बात 

याद करके, वैराग्य प्राप्त करके स्वोन्मुख होने से आत्मा को समझ जाता है। नरक में उस जीव को 

पूर्व भव का स्मरण होने से वह ऐसा विचार करता है कि-अहो ! मनुष्यभव में मुझे ज्ञानी मिले थे, 
उनके पास से मैंने चिदानन्दस्वभाव की बात सुनी थी, परन्तु उस समय मैंने दरकार नहीं की ! इस 

प्रकार अन्तर विचार में उतरने पर संयोगदुष्टि छोड़कर, स्वभाव की दृष्टि से समझ जाता है कि-मैं 
मुक्तस्वरूप हूँ;-इस प्रकार वह जीव वहाँ सम्यग्दर्शन प्राप्त कर लेता है। वहाँ उस जीव को क्रूर 
अशुभकर्म का उदय होने पर भी, वह कहता है कि पूर्व में बँधे हुए क्रूर शुभाशुभकर्म मुझे क्या 
करेंगे ? मेरी दृष्टि अपने मुक्तस्वभाव पर पड़ी है, उस दृष्टि से मुझे छुड़ाने के लिए कोई शुभाशुभ 
कर्म समर्थ नहीं हैं। मैं अपने स्वभाव में जागृत हुआ, वहाँ कर्म मुझे क्या करेंगे ? कर्म का विपाक 

जड़ में है, मेरे आत्मा में तो चैतन्य का निर्मल विपाक होता है। 
यहाँ कर्मों को निशाचर कहा है। निशाचर अर्थात्‌ रात्रि के अन्धकार में घूमनेवाले। चोर तो 

रात्रि के अन्धकार में हानि पहुँचाते हैं; प्रकाश में चोरों का वश नहीं चलता; उसी प्रकार शुभाशुभ 
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  कर्म निशाचर हैं, अर्थात्‌ जहाँ मिथ्यात्वरूपी अन्धकार हो, वहाँ वे निमित्तरूप से हानि पहुँचाते 
हैं-ऐसा कहा जाता है। परन्तु मेरे आत्मा में तो मिथ्यात्व-अन्धकार नष्ट होकर चैतन्य प्रकाश प्रगट 
हुआ है, तो वे पूर्व कर्मरूपी रात्रि के चोर मुझे कुछ भी हानि करने में समर्थ नहीं हैं। त्याग या 
चारित्रदशा होने के पूर्व सम्यग्दर्शन और सम्यग्ज्ञान की यह बात चलती है। गृहस्थपने में स्थित 
धर्मी को भी ऐसी दृष्टि अन्तर में होती है। 

अहो ! चिदानन्द प्रभु ! तु ज्ञाता-दृष्ण, जगत का साक्षी; पुण्य-पाप की वृत्तियाँ भी तेरे ज्ञान 
का ज्ञेय है। पुण्य-पाप की वृत्तियाँ तेरे ज्ञानस्वभाव के साथ एकाकार नहीं होती। ऐसे अपने 
ज्ञायकस्वभाव की दृष्टि करके तू जागृत हुआ, वहाँ पूर्व प्रारब्धरूपी चोर तुझे क्या करेंगे ? 

(अपूर्व) 

  

  

    

  

  

जिन- मन्दिर के लिए दान 
सौराष्ट्र के वढ़वाण शहर में श्री दिगम्बर जैन मन्दिर और स्वाध्याय मन्दिर का निर्माण 

हुआ है। उनके खर्च की रकम में कुछ कमी रहती थी, उस सम्बन्ध में वढ़वाण के मुमुक्षु 
मण्डल की ओर से इन्दौर के सतधर्म-प्रेमी सर सेठ हुकुमचन्दजी साहब को सूचित किये 
जाने पर उन्होंने उदारतापूर्वक ५०००/- रुपये की सहायता वढ़वाण के जिन मन्दिर के लिए 
अर्पण की है। इसके लिए उनका आभार। 
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oe अवश्य पढ़िये! oe 
पूज्य श्री कानजीस्वामी द्वारा भगवत्‌ श्री कुन्दकुन्दाचार्यकृत ग्रन्थों पर, 

एवं अन्य अध्यात्म्रन्थों पर किये गये विस्तृत विवेचन :- 

समयसार-प्रवचन (प्रथम भाग) 

निश्चय-व्यवहार की संधिपूर्वक यथार्थ मोक्षमार्ग की प्ररूपणा, पृष्ठ ४८८, पक्की 
जिल्द, मूल्य छह रुपये, डाकव्यय दस आने अतिरिक्त। 

मुक्ति का मार्ग 
अरिहन्तदेव का स्वरूप ओर सर्वज्ञसिद्धि पर युक्तिपूर्ण विवेचन ग्रन्थ। मूल्य दस 

आने, डाकव्यय माफ। 

  

    

     

    

    

  

    

    

   

    

   

मूल में भूल 

उपादान-निमित्त संवाद को लेकर अद्भुत विवेचनपूर्ण ग्रन्थ। मूल्य बारह आने, 

डाकव्यय माफ। 

आत्मधर्म की फाइलें 

प्रथम वर्ष-पृष्ठ १८८, प्रवचन २००। द्वितीय वर्ष पृष्ठ २१६, प्रवचन १०८ । तृतीय 
वर्ष पृष्ठ २५०, प्रवचन १२५ प्रत्येक वर्ष की सजिल्द फाइल का मूल्य पोने चार रुपये। 

आत्मधर्म (मासिकपत्र) 

अध्यात्मिक प्रवचनों का अपूर्व संग्रह जो आपके हाथ में है। वार्षिक मूल्य तीन 
रुपये। 

-£ मिलने का पता :- 

1- श्री जैन स्वाध्याय मन्दिर, 2- अनेकान्त मुद्रणालय, 
arg (SNE) मोटा आंकड़िया (ARIE) 
  

  

   
     

मुद्रक : चुनीलाल माणेकचन्द रवाणी, शिष्टसाहित्य मुद्राणालय मोटा आंकड़िया-( अमरेली ) 

oe प्रकाशक : जमनादास माणेकचन्द रवाणी, अनेकान्त मुद्राणालय मोटा आंकड़िया-( अमरेली ) oe 
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