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  जाता है, इसीप्रकार संसार के परभावरूपी पागल कुत्ता, राग-द्वेष-मोहरूप दुःख देनेवाले भाव, 

इनसे तुझे बचना हो तो अंदर में महान्‌ शरणरूप ऐसे तेरे चिदानंदस्वभाव की शरण में चला जा | 

उसकी शरण से सर्व दुःखों का नाश होकर आनंद की उत्पत्तिरूप मंगल होता है, अंतर्मुख 

होकर आत्मा की ऐसी सच्ची आराधना करना, यही सच्ची वीरता है | पंचपरमेष्ठी भगवंत नायक 

हैं। इसप्रकार पहिचानकर हे जीव ! तू पंचपरमेष्ठी परमगुरु का तथा उनके जैसे अपने शुद्ध 

आत्मस्वरूप का अंतर में ध्यान कर--ऐसा भगवान का उपदेश है। भावशुद्धि का उपदेश देते 

हुए आचार्यदेव कहते हैं कि हे जीव ! धर्म की आराधना के मार्ग में मुख्य होकर जो मोक्षमार्ग में 

आगे गये हैं, ऐसे पंचपरमेष्ठी का तू ध्यान कर । वे धर्म की आराधना के नायक हैं, धर्म के मार्ग 

में आगे चलनेवाले हैं; उनके शुद्धस्वरूप को पहिचानकर उनका ध्यान कर। उनके जैसे 

शुद्धस्वरूप का ध्यान कर | 

  

  

  

    

      

जिसप्रकार वीर पुरुष, पूर्वजों की शूरवीरता का वर्णन सुनकर उत्साहित होता है, 

उसीप्रकार धर्म में जो वीर है, जिसको धर्म की आराधना का प्रेम है, वह धर्म में आगे बढ़े हुए 

आत्माओं की आराधना का वर्णन सुनकर आराधना के प्रति उत्साहित होता है; प्रेम से- 

आदरपूर्वक वह आराधक-धर्मात्माओं की बात श्रवण करता है। भगवंत पंचपरमेष्ठी में-से 

अरिहंत तथा सिद्ध तो आराधना पूर्ण करके स्वयं आराध्य हो गये हैं और आचार्यादे आराधना 

के पथ पर अग्रसर हैं, ऐसे पंचपरमेष्ठी के स्वरूप का चिंतन करने से भावशुद्धि होती है। अहा ! 

अरिहंत-सिद्ध और साधु तो मोक्षमार्ग में अग्रसर होकर आगे बढ़ते हुए चले जा रहे हैं, उनके 

स्वरूप के ध्यान से सम्यग्दर्शन-सम्यग्ज्ञान-सम्यक्‌चारित्र इत्यादि का स्वरूप यथार्थ समझ में 

आता है, इसलिये भेदज्ञान होकर मोक्षमार्ग प्रगट होता है । जगत में मंगलरूप तो ऐसा परमेष्टी 

पद है, वही उत्तम है । आराधना के नायक यह पंचपरमेष्ठी भगवंत वीर हैं, वीरता के द्वारा वह 

कर्म को जीतनेवाले हैं | शुद्धस्वभाव की ओर झुकने से ही शुद्ध आत्मा का ध्यान होता है। 

जिसप्रकार केवली भगवान की स्तुति ज्ञायकस्वभाव के अनुभव द्वारा होती है, उसीप्रकार 

पंचपरमेष्ठी का ध्यान भी शुद्ध आत्मा की सन्मुखता से ही होता है ।--ऐसे ध्यान के द्वारा स्वरूप 

की प्राप्ति होती है, इसलिये उसका उपदेश है । इसप्रकार जिसने सम्यग्दर्शनादि भावशुद्धि प्रगट 

की, वही कल्याण-सुख की परंपरा को प्राप्त करता है । इसलिये हे जीव ! तू पुरुषार्थ के द्वारा 

ऐसी भावशुद्धि प्रगट कर | 
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भावप्राभूत गाथा १२९ में प्रमोदपूर्वक कहते हैं कि--अहा, ऐसी भावशुद्धि के धारक 

मुनिवरों को धन्य है... उनको नमस्कार हो ! श्रेष्ठ सम्यग्दर्शन से, विशुद्ध ज्ञान से एवं निर्दोष 

चारित्र से जो शुद्ध हैं तथा मायाचार जिनका सर्वथा नष्ट हो चुका है, ऐसे शुद्धभावसहित श्रमण 

धन्य हैं । नित्य त्रिविधरूप से उनको नमस्कार हो । वाह ! ऐसे भावशुद्धिवान संत वे धर्म के स्तंभ 

हैं, वे मोक्ष के पथिक हैं, वे प्रशंसनीय हैं, वे आदरणीय हैं । कुन्दकुन्दाचार्य कहते हैं कि अहा ! 
धन्य हैं उन संतों को; उनके प्रति हमारा त्रिविध नमस्कार हो । ( भावप्राभ्ृत के प्रवचनों से ) 

  

  

  

आत्मा में विकार का अभाव है 
जिसप्रकार आम के वृक्ष से आम्रफल ही उत्पन्न होते हैं, निबोरी उत्पन्न नहीं होती, 

उसीप्रकार यह आत्मा चैतन्यस्वभावी है । उसमें रागादि विकार उत्पन्न होने का स्वभाव नहीं है। 

उसमें से तो निर्मलता ही उत्पन्न होती है । यदि चैतन्य में सिद्धपद की शक्ति न होवे तो सिद्धदशा 

कहाँ से उत्पन्न हो ? आम की गुठली में आम्रफल उत्पन्न होने की शक्ति है, इसलिये उसमें से 

आम की उत्पत्ति होती है । कहीं नीम या बेरी में से आत्म उत्पन्न नहीं होते | उसीप्रकार चैतन्य 

आत्मा में ही केवलज्ञानादि सिद्धपद की शक्ति है | उसी में से वह प्रगट होते हैं, शरीर या राग में 

से प्रगट नहीं होते। आत्मा में परम पारिणामिकभावस्वरूप कारणशुद्ध जीव है; उसमें अनंत 

शक्तियाँ हैं । वह त्रैकालिक प्रभुता है, उसे जानकर उसके आश्रय से ही प्रभुता प्रगट होती है। 
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जीवन के निर्माण में अहिंसा की महती, उपयोगिता को विस्मृत करके आज 

उसे केवल “जीओ और जीने दो ' को संकुचित सीमाओं में प्रतिबद्ध कर दिया है। 
इससे जन-जीवन में अहिंसा विकृत ही नहीं हुई है, वरन उसका स्वरूप ही जीवन 
और जगत से लुप्त-सा हो गया है; इसका फल यह हुआ कि आज व्यक्ति को अपने 

जीवन के लिये अहिंसा की कोई उपयोगिता नहीं रही | उसका उपयोग केवल दूसरे 

प्राणी को बचाने के अनधिकृत तथा विफल प्रयास तक ही सीमित रह गया है। 

[गतांक से आगे ] 

इस संपूर्ण विवेचन से यह बात तो स्पष्ट हो ही जाती है कि कोई किसी का वध नहीं कर 
सकता और किसी प्राणी की किसी के द्वारा रक्षा नहीं हो सकती | तब प्रश्न हो सकता है कि 

यदि ऐसा है तो क्या जगत में हिंसा-अहिंसा नाम की कोई चीज़ ही नहीं है ? इस प्रश्न के 

समाधान के लिये हमें हिंसा-अहिंसा के स्वरूप पर विचार करना होगा। वास्तव में हिंसा- 

अहिंसा आत्मा की पर्यायें हैं । जड़ में उनका जन्म नहीं होता । यदि कोई पत्थर किसी प्राणी पर 

गिर जाये और उसके निमित्त से उस प्राणी की वर्तमान पर्याय का अंत हो जाये अर्थात्‌ मरण हो 
जाये तो पत्थर को हिंसा नहीं होती किंतु कोई जीव किसी के वध का विकल्प करे तो उसे 

अवश्य हिंसा होती है, अत: हिंसा-अहिंसा चेतन की विकारी तथा निर्विकारी दशायें हैं, आत्मा 
अपने में स्वाधीनता से उनको उत्पन्न करता है । हिंसा का लक्षण ' प्रमत्त योगात्‌ प्राणव्यपरोपणं ' 

कहा है। प्रमत्त-योगरूप कर्म आत्मा के शुद्ध चैतन्यस्वरूप भावप्राण का व्यपरोपण अर्थात्‌ 

विकृति करता है और यह विकृति ही हिंसा है | प्रमत्त-योग आत्मा का ही विकारी कर्म है, 
अतः उस प्रमत्तयोगरूप विकारी कर्म का फल प्राणव्यपरोपण भी आत्मा में ही होता है। 

प्रमत्तयोगरूप अपराध एक आत्मा करे और उसका फल प्राण-व्यपरोपण कोई प्राणी भोगे, यह 

अनर्थ लोक में भी सह्य नहीं होता । अतः परप्राण-व्यपरोपण सर्वथा अशक्य होने पर भी किसी 

प्राणी के वध अथवा रक्षा के अहं अथवा विकल्प से अकर्ता तथा अकृत आत्मतत्त्व की सुंदर 
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  कृति (स्वरूप) की विकृति होने के कारण यह अहं तथा विकल्प उस पवित्र अकर्ता 

आत्मतत्त्व का विरोधी होने के कारण हिंसा है। आचार्य श्री अमृतचंद्र ने भी पुरुषार्थसिद्धि- 

उपाय में ' अप्रादुर्भावः खलु रागादीनां भवत्यहिंसेति' रागादि के अप्रादुर्भाव को अहिंसा और 

उनकी उत्पत्ति को ही हिंसा कहा है, अतएव चित्‌-विकार का अविनाभाव होने के कारण वे 

सब हिंसा की ही पर्यायें हैं । किसी प्राणे के वध अथवा रक्षा के विकल्प को अर्थक्रिया- 

कारित्व प्रदान कर सकना जीव के अधिकार-क्षेत्र के बाहर होने के कारण वह विकल्प 

अशक्यानुष्ठान है, अतएव किसी प्राणी के वध एवं रक्षा का 'अहं ' छोड़कर विज्ञ पुरुष सभी 

प्रकार के विकल्पों से अतीत अपने शुद्ध अकर्ता स्वरूप में ही विश्राम करना श्रेयस्कर समझते 

हैं और यही शुद्ध आत्मव्यवहार | 

अहिंसा का यह स्वरूप स्थिर हो जाने पर पुनः यह प्रश्न उत्पन्न होता है कि किसी प्राणी 

का वध तो हिंसा है ही किंतु यदि उसकी रक्षा का विचार भी हिंसा है तो फिर दूसरे प्राणी की 

रक्षा का भद्र विचार और व्यवहार भी छोड़ देना चाहिये ? इसका समाधान यह है कि दोनों 

प्रकार के विफल विकल्पों का परित्याग करके यदि आत्मा के अकर्ता स्वरूप में निर्विकल्प 

स्थिति का अवसर हो, तब तो दोनों विकल्पों का परित्याग ही उपादेय है। अन्यथा रक्षामूलक 

शुभ विचार का परित्याग करके वधमूलक अशुभ विचार में प्रवृत्ति करना तो युक्त नहीं है । जैसे 

औषधि अनुपादेय होने पर भी उसे छोड़कर रोग में प्रवृत्ति करना अच्छा नहीं होता | हाँ, आरोग्य 

लाभ के अवसर में औषधि का परित्याग अवश्य उपादेय होता है। अतः 'विषस्य विष 

औषधम्‌' के समान वधमूलक अशुभ विचार तथा अशुभाचाररूप हिंसा से बचने के लिये 

रक्षामूलक शुभ विचार तथा शुभाचार का निर्बल दशा में अंगीकार होता है, पर यह अंगीकार 

अनुपादेय दृष्टिपूर्वक छोड़ने के लिये ही होता है । 

  

    

    

    

  

  

  

  

  

    

  

    

  

    लोक में आज हिंसा व अहिंसा का स्वरूप केवल बाह्यमाचार में संकुचित हो गया है। 

उसके मूलाधार आत्मा के परिणाम से मानो उसका संबंध ही टूट गया है । यह अविवेक की 

पराकाष्टा है, जो लोक में अनाचार को प्रोत्साहित करती है। मन में चाहे कितने ही निंद्य पाप- 

मय विचार उत्पन्न हों किंतु यदि उनके साथ किसी प्राणी को पीड़ा नहीं हुई तो वह हिंसा नहीं 

मानी जाती | किंतु यह अविवेक न केवल जैनदर्शन वरन्‌ समग्र भारतीय दर्शन को भी सम्मत 

नहीं है ।किसी व्यक्ति को हमारे मायाचार का पता न लगे और वह प्रपीड़ित न हो तो हम हिंसक 
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ही नहीं हैं । कोई व्यक्ति परिस्थिति की विवशता में अपनी वस्तु हमें अर्द्ध मूल्य में प्रस्तावित करे 
तो अड्ध मूल्य में उसके क्रय जैसा निर्दय कृत्य करके भी हम अहिंसक ही बने रहते हैं| यदि 
परप्राण परिपीड़न तक ही हिंसा की सीमा हो तो मुनि के गले में सर्प डालकर श्रेणिक सातवें 

नरक का कर्म क्‍यों उपार्जित करते ? मुनि को तो इस कृत्य से कोई पीड़ा नहीं हुई थी । किसी के 

पैर का कांटा निकालने अथवा शल्य-क्रिया करने में शरीररूप द्रव्य प्राण का छेद भी होता है 
और उसके भाव-प्राणों का पीड़न भी होता है, पर शल्यकर्ता हिंसक तो नहीं कहलाते | किसी 

अंधे को पत्थर मारने पर यदि उसके नेत्र खुल जावें तो पत्थर मारनेवाला अहिंसक तो नहीं है। 

न केवल चेतन वरन्‌ किसी जड़ आकृति पर भी रोष की उत्पत्ति में हिंसा अनिवार्य है। आज 

आत्मपरिणामशून्य कुछ निश्चित शुभाचार नित्य करके हम ' धर्मात्मा ' का ताज अपने शीश पर 

पहिन लेने का दंभ करते हैं किंतु यह विस्मरणीय नहीं है कि जिस आचार के साथ विचार की 

TRIM नहीं है, उसके फल में हमें शुभत्व की आशा नहीं करनी चाहिये, वरन्‌ वहाँ अशुभ फल 
की ही संभावनायें अधिक होती हैं | अतः जीवन को मुक्ति के प्रशस्त पथ पर अग्रसर करने के 

लिये यह अनिवार्य है कि आत्मा में जगत की अकर्ता तथा अकृत स्थिति के प्रति अविश्वासरूप 

महाबंध का अंत हो तथा उसमें विवेक और सदाचार का उदय हो । लोक में पारस्परिक दंभ, 

द्वेष और घृणा का उन्मूलन करने के लिये भी आवश्यक है कि हम अपने में संतुष्ट होकर अपनी 
वासनाएँ घटायें और परिग्रह की संचय-वृत्ति घटाकर सभी प्राणियों को अपने स्वत्व की 

उपलब्धि का अवसर दें। 

प्रमत्तयोगपूर्वक चित्‌ू-विकार के अभाव के रूप में अहिंसा का स्वरूप हृदयंगम कर लेने 

पर विश्व के स्वचालित क्रमबद्ध जीवन-प्रवाह पर अपना स्वत्व स्थापित कर उसमें पद-पद पर 

हस्तक्षेप करके उस प्रवाह-क्रम को बदल देने के मिथ्या अहंरूप महापाप का तो अंतिम संस्कार 

हो ही जाता है, साथ ही जागृत एवं गतिमान पुरुषार्थ से जीवन की रही सही दुर्बलतायें भौतिक 

अपेक्षायें भी अतीत होती जाती हैं और जीवन निरपेक्षता की उच्चतर भूमिकाओं पर अरोहण करता 

अंत में पूर्ण निरपेक्ष अथवा मुक्त बन जाता है । जीवन की इस उच्चतम निरपेक्षता को सिद्ध अथवा 
परमात्मा कहते हैं और यह परम निराकुल निर्विकार स्थिति ही अहिंसा का अमृत-फल है। 

यही महावीर की अहिंसा का अनेकांतिक दर्शन है और यह महावीर के दर्शन की 

अनेकांतिक अहिंसा है। [ समाप्त] 
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अशुद्धता केसे दूर हो ? 
< शुद्धस्वरूप का अनुभव करना ही अशुद्धता नष्ट करने का उपाय है। है 

$0, जो जीव परद्रव्य से अपने को राग-द्वेष मानता है, उसकी अशुद्धता कभी दूर ८ 
3 नहीं हो सकती । जो पर को अपना मानता है, उसे अशुद्धता नहीं होगी तो 

: 3 और क्‍या होगा ? पर के कारण जो अशुद्धता मानता है, उसको अशुद्धता दूर Ss 
GS करने का अवसर ही नहीं मिलेगा, क्योंकि अशुद्धता पर से मानी है, इसलिये GH 

», उसे दूर करने के लिये वह पर की ओर देखता रहेगा, और पर की ओर देखने ८४ 
es % से अशुद्धता कभी दूर नहीं हो सकती शुद्ध स्वभावरूप से अपना अनुभव &:% 

9 करे, तभी अशुद्धता दूर हो सकती है ।इसलिये शुद्धस्वरूप का अनुभव करना £ 

ae ot अशुद्धता को दूर करने का उपाय है--ऐसा हे जीवो | TA ST | is 

  

   
BPG ei Ker E— GeiP GerE Vek Gaia 

जिसको आत्मा की आवश्यकता प्रतिभासित हो, उसको े 

आत्मा की बात समझ में आये बिना नहीं रह सकती । जिसप्रकार बाहर 

की अन्य बातों का रस है, इसलिये वहाँ की अधिक स्मृति रहती है, 
उसीप्रकार जिसको आत्मा की प्रतीति हो, आत्मा को समझने की रुचि 

जागृत हुई हो, उसको यह बात भी अवश्य समझ में आ सकती है, एवं 

इस ही में उसका ज्ञान कार्य करता है । यह तो अपने घर की ही बात है, 

अपना स्वरूप अपने को कैसे समझ में नहीं आयेगा ? उसे समझने का 

अलौकिक उपाय आचार्यदेव ने इस समयसार में बतलाया है। अपने 

हित के लिये अन्दर में रुचिपूर्वक आत्मा का स्वरूप समझना चाहिये । 
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टेप-रिकार्डिंग द्वारा अध्यात्म का प्रचार 

परम पूज्य श्री कानजीस्वामी के आध्यात्मिक प्रवचनों का जैन समाज में प्रचार हो और 

लोगों को सर्वज्ञ-वीतराग कथित आत्मकल्याण का मार्ग प्राप्त हो, इस हेतु श्री नवनीतलाल 

चुनीलाल जवेरी (अध्यक्ष श्री दिगम्बर जैन स्वाध्यायमंदिर ट्रस्ट) की ओर से श्री ब्रह्मचारी 

रमेशचंद्रजी मध्यप्रदेश तथा राजस्थान में, पंडित गोविन्ददासजी खडेरीवाले देहली तथा 

मध्यप्रदेश में और श्री ब्रह्मचारी दीपचंदजी महाराष्ट्र में टेप-रिकार्डिंग तथा विभिन्न कार्यक्रमों 

द्वारा अच्छा प्रचार कर रहे हैं | ब्रह्मचारी रमेशचंद्रजी छह महीने तक प्रचार-कार्य करके तारीख 

१९ को सोनगढ़ आ रहे हैं और अब श्रावण मास तक पूज्य स्वामीजी की अध्यात्म-वाणी का 

लाभ लेंगे। 

  

  

  

  

  

REL 

  लोहारदा:--हमारे यहाँ समस्त दिगम्बर जैन समाज के अत्यंत अनुरोध से सोनगढ़ के 

प्रसिद्ध विद्वान श्री चिमनलालजी पधरे हैं | सर्वज्ञ वीतराग कथित तत्त्वज्ञान प्राप्त करने हेतु यहाँ 

पर २ माह से निम्न कार्यक्रम चल रहा है । अभी एक माह पंडितजी और रहेंगे। 

सुबह ८.०० से ९.०० प्रवचन (मोक्षमार्गप्रकाशक) 

दोपहर १.०० से २.०० बालकों की पढ़ाई (लघु जैन सिद्धांत प्रवेशिका ) 

दोपहर २.०० से ३.०० बड़ों की पढ़ाई 

शाम को ७.०० से ८.०० शास्त्र-प्रवचन एवं बाद में पढ़ाई । 

इसप्रकार धर्म का अपूर्व लाभ यहाँ की जैनसमाज ले रही है । यहाँ की समाज सोनगढ़ 
की अत्यंत आभारी है। 

    

  

--मानकचंद पाटौदी 

मुमुक्षु मंडल (लोहादा)
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आत्मा का सत्यस्वरूप सम्यक्‌ अनेकांत द्वारा बतलाकर सच्चा समाधान एवं 

अपूर्व शांति का उपाय दशनेवाले-- 

  

  

सुरुचिपूर्ण प्रकाशन 
१ समयसार ( प्रेस में ) २० मोक्षमार्गप्रकाशक २.५० 

२  प्रवचनसार ४.०० २१ पं. टोडरमलजी स्मारिका विशेषांक १.०० 

३ समयसारकलश-टीका 2.04 २२ बालबोध पाठमाला, भाग-१ ०.४० 

४ पंचास्तिकाय-संग्रह 3.40 २३ बालबोध पाठमाला, भाग-२ ०,७५० 

५ नियमसार ४,०० २४ बालबोध पाठमाला, भाग-३ 0.44 

६ समयसार प्रवचन ( भाग-४) ४.०० २५ वीतरागविज्ञान पाठमाला, भाग-१ ०.५० 

७ मुक्तिकामारर्ग ०.५० २६ वीतरागविज्ञान पाठमाला, भाग-२ ०.६५ 

८ जेनसिद्धांत प्रश्नोत्तमाला भाग-१ ०.७५ २७ वीतरागविज्ञान पाठमाला, भाग-३. ०.६५ 

uM भाग-३ ०.५० छह पुस्तकों का कुल मूल्य ३.२५ 

९ चिद्विलास १.५० २८ लघुजेन सिद्धांत प्रवेशिका ०.२५ 

१० जैन बालपोथी ०.२५ २९ सन्मति संदेश 

११ समयसारपचद्यानुवाद ०.२५ (पूज्य श्री कानजीस्वामी विशेषांक) ०.५० 
१२ द्रव्यसंग्रह ०८५ ३० मंगल तीर्थयात्रा (सचित्र ) ६.०० 

१३ छहढाला (सचित्र) १.०० ३१ मोक्षमार्गप्रकाशक छवाँ अध्याय. ०.५० 

१४ अध्यात्म-संदेश १.५० ३२ जैनबालपोथी भाग-२ ०.४० 

१५. नियमसार (हरिगीत) ०२५ ३३ अपष्टपाहुड़ (कुन्दकुन्दाचार्यकृत) 

१६ शासत्त्रका अर्थ समझने की पद्धति ०.१० पं. जयचंदजीकृत भाषावचनिका प्रेस में 

१७ श्रावक धर्मप्रकाश २.०० ३४ तत्त्वनिर्णय ०.२० 

१८ अष्ट-प्रवचन ( भाग-१) १.५० ३५ शब्द-कोष 0,20 

१९ अष्ट-प्रवचन ( भाग-२) १.५० ३६ हितपदसंग्रह ( भाग-२) ०७५ 

प्राप्तिस्थान : 

श्री दिगम्बर जैन स्वाध्याय मंदिर ट्रस्ट, 

सोनगढ़ (ARB) 

  

प्रकाशक : श्री दिगम्बर जैन स्वाध्याय मन्दिर ट्रस्ट, सोनगढ़ (सौराष्ट्र ) 

मुद्रक : मगनलाल जैन, अजित मुद्रणालय, सोनगढ़ (ANB)
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