


























































: Bo: आत्मधर्म : १५१ 
  

  स्वभाव से एकदम विरुद्ध है । अनंतानंत काल तक बाद्य विषयों में भटका, तथापि उसमें कहीं जीव 

को शांति नहीं मिली... न तृप्ति हुई; इसलिये बाह्य विषयों में कहीं सुख है ही नहीं--ऐसा निर्णय 

करके हे जीव ! तू अन्तरोन्मुख हो ! संत अंतर्मुख होने की यह रीति बतला रहे हैं | चिदानन्दस्वभाव 

की श्रद्धा-ज्ञान करके, पश्चात्‌ उसी में अंतर्मुख होकर जहाँ आनन्द के वेदन में लीन हुआ, वहाँ 

बाह्य में लाखों प्रतिकूल प्रसंग आयें, तथापि क्रोध नहीं होता; उसका नाम वीतरागी क्षमा है। 

& & & 
७- मैं आनंदकंद... सच्चिदानंद... अनादि-अनंत आत्मा हूँ।--इसप्रकार स्वभाव की 

प्रतीति और स्वसंवेदन होने से धर्म का प्रारम्भ हुआ; पश्चात्‌ उसमें ऐसी लीनता हो कि-- 
‘ag उपसर्ग कर्ता प्रत्ये भी क्रोध नहिं; 

वंदे चक्री तदपि न किच्चित्‌ मान जो; 

देह जाय पण माया wa a wad 

लोभ नहीं हो प्रबल सिद्धि निदान जो....' 

--ऐसी निर्ग्रन्थ स्थिति का नाम मुनिदशा है... वहाँ आत्मा में से आनंद के झरने झरते हैं । 

& & & 
८- बाह्य में चाहे जितने प्रतिकूल या अनुकूल प्रसंग हों, वे मुझसे भिन्न हैं; मेरे ज्ञान के ज्ञेय 

हैं; किन्तु मुझे सुख-दुःख देनेवाले नहीं हैं | पर संयोगों को इष्ट-अनिष्ट मानना, उसमें तो मिथ्या 

मान्यता का महान असत्य है और वह महापाप है । पहले वह मान्यता सुधारे बिना कभी चारित्र धर्म 
नहीं हो सकता। जैसे-धरती के बिना आकाश में बीज नहीं उगता, उसीप्रकार भगवान आत्मा 

परिपूर्ण चैतन्यस्वरूप है-उसकी सम्यक्‌ श्रद्धारूपी भूमिका के बिना वीतरागी चारित्र के वृश्च नहीं 
उगते | सम्यग्दर्शन ही धर्म का मूल है । 

#& & & 
९- भाई ! पहले इतना तो विचार कर कि 'मैं जो शांति लेना चाहता हूँ, वह मुझमें होगी या 

मुझसे बाहर ?' तू जो शांति लेना चाहता है, वह तुझमें ही है; बाह्य में नहीं है। अज्ञान के कारण 

अपने को भूलकर अपनी शांति के लिये बाह्य में व्यर्थ ही दौड़-धूप करता है। जिसप्रकार मृग 
अपनी नाभि में भरी हुई कस्तूरी को भूलकर बाह्य में सुगन्ध के लिये दौड़ता है; अथवा मृगजल को 

पानी समझकर उसके लिये भागता फिरता है; उसी प्रकार अपने ही स्वरूप में भरी हुई शांति को 

भूलकर अज्ञानी जीव बाह्य में शांति ढूँढ़ता है; बाह्य विषयों में शांति ढूँढ़ता है; बाह्य विषयों में शांति 
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  खोजने का प्रयास करता है, किन्तु अरे जीव ! वे विषय तो मृगजल के समान हैं, उनमें कहीं तेरी 

शांति का झरना नहीं है । अनंतकाल से तूने बाह्य विषयों में दौड़-धूप की, तथापि तुझे शांति नहीं 
मिली-तृप्ति नहीं हुई; इसलिये उनमें शांति नहीं है--ऐसा समझकर अब तो उनसे विमुख हो ! और 

चैतन्यस्वरूप की ओर ढल ! चैतन्य की ओर ढलने से तुझे क्षणमात्र में शांति का वेदन होगा और 

उस शांति के झरने में तेरा आत्मा तृप्त... तृप्त हो जायेगा। 

& & & 
१०- देखो, आज वीतरागी पर्यूषण पर्व का प्रारम्भ होता है | पर्यूषण कहो अथवा आत्मा की 

शांति का मार्ग कहो । मैं जो शांति लेना चाहता हूँ, वह किन्हीं संयोगों में नहीं है, राग में नहीं है, किन्तु 

मेरे स्वभाव में ही है--ऐसा टूढ़ विश्वास करके, अंतर्मुख होकर सम्यक्‌ श्रद्धा में, ज्ञान में और चारित्र 

में आत्मा को ही बसाना... अर्थात्‌ श्रद्धा-ज्ञान-चारित्र तीनों को अन्तरोन्मुख करके आत्मस्वभाव में 

युक्त करना, वह पर्यूषण की सच्ची उपासना है और उसमें आत्मशांति के झरने बहते हैं । 

& & & 
११- अहो प्रभु! ऐसे अपने स्वभाव की बात सुनकर एकबार तो हाँ कह ! यही हित का 

उपाय है और यही मुझे करने योग्य है-इसप्रकार एक बार तो निर्णय कर ! यह वीतरागी संतों द्वारा 
अनुभव की हुई बात है। आत्मा के आनन्दस्वभाव का वर्णन सुनकर जिसका आत्मा उल्‍लसित हो 

गया, उसे सांसारिक विषयों में सुखबुद्धि नहीं रहती; उसे चैतन्य के अतिरिक्त बाह्य विषय अत्यंत 

तुच्छ भासित होते हैं और वह अंतर्मुख होकर अवश्य ही आत्मा के आनंद को प्राप्त करता है । 

& & & 
१२- प्रभो |! एकबार अपने ज्ञानस्वरूप आत्मा का विश्वास कर | भगवान ! तू पर में सुख 

मानकर भूल गया है... जिसप्रकार कोई भ्रम से माता को स्त्री मान ले और मिथ्या वासना उत्पन्न हो 
जाये; किन्तु जहाँ जान ले कि ' ओरे ! यह तो मेरी माता है ! मेरी जननी है !--वहाँ वह वासना छूट 

जाती है और शर्म से झुक जाता है | उसी प्रकार अपने चैतन्यस्वरूप से च्युत होकर भ्रम द्वारा पर में 
सुख माना है, किन्तु जहाँ भूल दूर हुई और भान हुआ कि-- मैं तो पर से भिन्न चैतन्यस्वभावी हूँ, 
मेरा सुख पर में नहीं है किन्तु मुझमें ही है.... अभी तक पर में सुख मानकर मैं भूल रहा था '--वहाँ 
फिर स्वण में भी पर में सुखबुद्धि नहीं होती; इसलिये वृत्तियों का वेग पर की ओर से विमुख होकर 

स्वभावोन्मुख हो जाता है | वहाँ वीतरागी देव-गुरु का बहुमान, तृष्णा की कमी और ब्रह्मचर्य का 
रंग आदि तो सहज होते ही हैं । 
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कं है ® 
१३- देखो, आज चौदह कुमारिका बहिनें आजन्म ब्रह्मचर्य की प्रतिज्ञा ले रही हैं; सात वर्ष 

पूर्व अन्य छह कुमारिका बहिनों ने भी प्रतिज्ञा ली थी। पुरुषों की अपेक्षा स्त्रियों को शरीर की 

पराधीनता है; तथापि यह बहिलनें प्रतिज्ञा ले रही हैं--यह महान साहस है । साधारण मनुष्य-जो वृत्ति 
के वेग को नहीं मोड़ सकते--उनके तो इससे हृदय काँप उठेंगे । ब्रह्मस्वरूप आत्मा में चर्या करना, 

वह सच्चा ब्रह्मचर्य है। ब्रह्म अर्थात्‌ आनंदस्वरूप आत्मा; उसमें चरना-रमना-एकाग्र होना सो 

ब्रह्मचर्य है। और ऐसे लक्षपूर्वक आगे बढ़ने के लिये ब्रह्मचर्यादि का रंग हो, उसे पात्रता मानी जाती 

है। ब्रह्मस्वरूप-आनंदस्वरूप आत्मा को चूककर पर में सुखबुद्धि का भ्रम हो गया, उसे ब्रह्मचर्य 

नहीं कहा जाता | संयोग में सुख का भ्रम, वह महान अब्रह्म है । 

अतीन्द्रिय आनन्द से भरा हुआ चैतन्य ब्रह्म आत्मा असंयोगी तत्त्व है; उसे चूककर संयोग 

में ही जिसकी तीव्र वृत्ति है, उसे तो चैतन्य के अनुभव की पात्रता नहीं है जिसे, चैतन्य के अतीन्द्रिय 

सुख का रंग लग जाये, उसे इन्द्रिय विषयों का रंग उड़ जाता है । जो संयोगी वस्तु में वृत्ति का वेग 

तीव्र कर देता है, उसे असंयोगी स्वभाव की ओर ढलने का अवकाश नहीं रहता | स्वभाव की रुचि 

हो और बाह्य विषयों के ओर की वृत्ति का वेग कम न हो--ऐसा हो ही नहीं सकता । 

इस ब्रह्मचर्य के प्रसंग से आत्मा के विचारों के लिये विशेष निवृत्ति मिलती है। अवकाश 

लेकर आत्मा के विचारों में आगे बढ़ने के लिये यह एक निमित्त है । 

कं है ® 
१४- सम्यकक्‍त्वी धर्मात्मा ने आत्मा के अतीन्द्रिय आनन्द का स्वाद चखा है; वह जानता है 

कि मेरा आत्मा ज्ञान-आनन्दस्वरूप है; उसमें एकाग्र होना ही मेरा धर्म है तथा उसी में मेरी शांति है; 

इसके अतिरिक्त बाह्य लक्ष से जो पुण्य-पाप की वृत्तियाँ होती हैं, उनमें मेरी शांति नहीं है और 

संयोगों में भी मेरा सुख नहीं है । चौदह ब्रह्मांड में कोई मुझे आनंद देनेवाला नहीं है-मेरा आनन्द 
मुझमें ही है। इन्द्रपद के वैभव में अथवा इन्द्राणी के सहवास में भी मेरा आनन्द नहीं है ।--ऐसे 

भानपूर्वक अतीन्द्रिय आनन्द के वेदन के समक्ष इन्द्राणी जैसी नव यौवना स्त्री को निरखने पर वह 
काष्ठ की पुतली भासित होती है, उसमें स्वप्न में भी सुख भासित नहीं होता । वह भगवान के समान 

है; अपने परमात्मस्वरूप का सहज सुख उसके वेदन में आ गया है, इसलिये चौदह ब्रह्मांड के 

किसी भी विषय में किंचित्‌ सुखबुद्धि उसे नहीं होती; वह भगवान समान है और अल्पकाल में 
पूर्णानन्द को साधकर साक्षात्‌ परमात्मा हो जायेगा। 
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है जीव! अतृप्तकारी विषयों में से सुखबुद्धि छोड़ 

में: मर मर मर मर मर मर मर मर मर मर मंद मर मंद मंद मंद मर भर भर भर भर भर भर भर भर भर भर भर भर 
मर 

मद 
* a 

* आननन्‍्दप्रवाह तेरे आत्मा में बह रहा है। * 
मद में: मर मर मर मर मर मर मर मर मर मर मंद मर मंद मंद मंद मर भर भर भर भर भर भर भर भर भर भर भर भर 

अज्ञानी जीव, लक्ष्मी आदि से सुख होना मानता है और उसी में उद्यम करता है; किन्तु 

आत्मा के हित का उद्यम नहीं करता | उसे यहाँ हित का उपदेश देकर समझूाते हैं -- 
अरे भाई | तू लक्ष्मी में सुख मान रहा है, किन्तु सुन ! प्रथम तो वह धन प्राप्त करने में अनेक 

प्रकार की आकुलता तथा आताप है; और कदाचित्‌ उसकी प्रप्ति हो जाये तो भी, उसे पुन:-पुनः 

भोगने की आकुलता बनी रहती है और चित्त में उसकी सुरक्षा की चिंता-घबराहट लगी रहती है; 

और अंत में उसका नाश होने पर भी महान दुःख होता है ।--इसप्रकार जिनके आदि, मध्य, अंत में 

दुःख ही है--ऐसे अहितकर विषय- भोगों को कौन-सा बुद्धिमान ' सुखबुद्धिपूर्वक ' सेवन करेगा ? 

ज्ञानी को भोगों की ओर किंचित्‌ वृत्ति हो, तथापि उसे उनमें सुखबुद्धि नहीं होती, इसलिये उसके 

सुखबुद्धिपूर्वक विषयों का सेवन नहीं है । अज्ञानी को तो विषयों में सुखबुद्धि है। भले ही कदाचित्‌ 

बाह्य में उसके विषयों का त्याग हो, किन्तु अभिप्राय में राग की शुभवृत्ति के वेदन में सुख मानता है, 

इसलिये उसे विषयों में सुखबुद्धि तो बनी ही है; और ज्ञानी को विषयभोग के प्रसंग पर भी उनमें 

किंचित्‌ सुखबुद्धि नहीं है; वह विषयों के ओर की वृत्ति को दुःखमय जानता है । मेरा सुख तो मेरे 

चैतन्य के वेदन में है । 

यहाँ आचार्यदेव कहते हैं कि अरे भाई ! विषयों का उपभोग तुझे कभी तृप्ति देने में समर्थ 

नहीं है। अनंत काल तक विषयों का उपभोग करके भी तुझे तृप्ति नहीं हुई--अतृप्ति ही रही; 

इसलिये इतना तो विचार कर कि इन विषयों में मेरा सुख नहीं है; चैतन्यस्वरूप में ही मेरी शांति है; 

चैतन्य-सन्मुख होने से परमतृप्ति का वेदन होता है, वहाँ बाह्य विषयों की आवश्यकता नहीं 

पड़ती । भोगों का भाव सर्वथा छूट जाने से पूर्व अपना अभिप्राय तो बदल दे ! अरे, मेरा सुख बाह्य में 

नहीं है; मेरा सुख तो मुझमें ही है ।--ऐसा अभिप्राय होने से सारे जगत के विषयों में से सुखबुद्धि 
छूट जायेगी और अभिप्राय में सारे जगत के विषयों का त्याग हो जायेगा । 
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देखो, आत्मा सर्वज्ञस्वभावी है, सर्व को जानने का उसका स्वभाव है और वह उस 

ज्ञातास्वभाव में जो आनन्द है, वह अतीन्द्रिय है। ऐसे ज्ञान-आनन्दस्वभाव को चूककर, जिसने 

एक भी पर विषय में सुख माना, उसे सारे जगत के विषय भोगने की बुद्धि अंतर में पड़ी ही 

है |--इसप्रकार जिसे ज्ञानस्वभाव के वेदन का आनन्द भासित नहीं होता, उसे इन्द्रिय विषयों में 

आनन्द भासित होता है। किन्तु अरे भाई ! तेरी तृष्णा की दाह विषयों द्वारा कभी शांत नहीं होगी, 

विषयों के ओर की वृत्ति से उल्टी तेरी तृष्णाग्नि अधिक प्रज्ज्जलित होगी | विषयवृत्ति में पहले, 

फिर या अंत में कहीं भी सुख नहीं है; कहीं भी तृप्ति नहीं है । जिस प्रकार जगत में ईंधन से अग्नि 

कभी तृप्त नहीं होती, तथापि कदाचित्‌ वह तृप्त हो जाये; समुद्र नदियों के पानी से कभी तृप्त नहीं 

होता, तथापि कदाचित्‌ वह भी जो जाये; किन्तु जगत में जीवों की विषय-तृष्णा विषयोपभोग से 

कभी तृप्त नहीं होती । असंख्य वर्ष तक स्वर्ग के भोगोपभोगों से भी जीव को तृप्ति नहीं होती । जिसे 

भोगों की तृष्णा है, वह कभी उन्हें नहीं छोड़ता; एक विषय से दूसरे में और दूसरे से तीसरे में 

अज्ञानी की वृत्ति घूमती ही रहती है; किन्तु कभी विराम को प्राप्त नहीं होती | विषय तो कदाचित्‌ 

उसे छोड़कर चले जाते हैं, तथापि उनकी तृष्णा मूढ़ जीव नहीं छोड़ सकता । विषय मिलें तो भी 

दुःख और न मिलें तो महादुःख; किसी प्रकार विषयों में सुख है ही नहीं |--ऐसा समझकर अरे 

जीव ! विषयों से विमुख और चैतन्यस्वभाव की ओर उन्मुख हो ! विषय भोगने से अनंत काल में भी 

तृप्ति नहीं होती, किन्तु विषयों का लक्ष छोड़कर चैतन्य के अनुभव में क्षणमात्र में तृप्ति होती है। 

धर्मात्मा अंतर्मुख होकर अतीन्द्रिय आनन्द के वेदन से तृप्त-तृप्त हो जाते हैं। अज्ञानी, चैतन्य के 

आनन्द को चूककर, बाह्य विषयों में सुखबुद्धि से दौड़-धूप करता हुआ अतृप्त होकर ही मरता है । 

यहाँ शिष्य पूछता है कि--हे नाथ! आप कहते हैं कि ज्ञानी महापुरुष चैतन्यानन्द के 
उपभोग के अतिरिक्त किन्‍्हीं बाह्य विषयों में स्वप्न में भी सुख नहीं मानते; परन्तु ज्ञानी महापुरुष- 

चक्रवर्ती आदि भी विषयों का उपभोग करते तो दिखाई देते हैं ! और पुराणों में भी चक्रवर्ती-इन्द्रादि 

धर्मात्माओं के भोग-वैभव की बहुत-सी कथाएँ सुनी हैं ! और आप कहते हैं कि ' कौन-सा ज्ञानी 

विद्वान भोग भोगेगा ?'--तो इस बात का मेल कैसे बैठता है ? आप तो कहते हैं ज्ञानी भोग नहीं 

भोगते और पुराणों में तो ज्ञानी के पुण्य का वर्णन करते हुए उसके वैभव का-- भोग का बहुत वर्णन 

आता है ! तो इसकी संधि किसप्रकार है ? 

उसके समाधान में आचार्यदेव कहते हैं कि--हे वत्स! सुन! हमने ऐसा कहा था 
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  कि--' अहितकर विषय- भोगों का कौन-सा बुद्धिमान सुखबुद्धि से सेवन करेगा ?' 'सुखबुद्धि से ' 

ऐसा मुख्य विशेषण लगाया है ।' मेरे आत्मा में आनन्द का प्रवाह है, उस आनन्द प्रवाह में मुझे डुबकी 

लगाना है; उसमें मेरा सुख है। इन बाह्य विषयों के ओर की वृत्ति तो विष समान है, उसमें मेरा सुख 

या हित नहीं है '--ऐसा भान धर्मी को वर्तता है | विषयों में से सुख लूँ--ऐसी बुद्धि से विषयों का 

उपभोग उसके कभी नहीं होता । अज्ञानी मूढ़ जीव, स्वभाव को नहीं जानता और राग द्वारा मुझे लाभ 

होगा--ऐसा वह मूढ़ मानता है; इसलिये विषयों के ओर की सुखबुद्धि उसे बनी ही रहती है । 

पुण्य क्या, उसका फल क्या आयेगा ? पाप क्या, उसका फल क्या आयेगा ? ज्ञान क्या, 

उसका फल क्या आयेगा ?--इन सबका धर्मी को विवेक वर्तता है । मेरे ज्ञान के फल में शांति का 

क्रम है; विषयों के ओर की वृत्ति तो आकुलता उत्पन्न करनेवाली है । विषय-भोग के फल में कभी 

शांति का क्रम आये-ऐसा नहीं होता। धर्मात्मा का ध्येय तो आत्मा की शांति को ही साधना है; 

किन्तु शांति की साधना करते-करते उसके साथ के राग के फल में राज्यादि वैभव का संयोग भी 

आजाता है--ऐसा ही क्रम है । [ प्रथम से ही ज्ञानी को राग और संयोग का किंचित्‌ आदर नहीं है ।] 

फिर वीतरागी साधन बढ़ाकर, राग को तोड़कर, भोग-वैभव को भी छोड़कर चैतन्य के आनन्द में 

लीन होते हैं--मुनि होकर मुक्ति की साधना करते हैं ।--ऐसा साधक का क्रम है । साधकदशा के 

बीच में राग आता ही नहीं, अथवा उसके फलरूप भोगोपभोग का संयोग ज्ञानी के होता ही 

नहीं--ऐसा क्रम नहीं है। ज्ञान होते ही सर्व विषयभोगों से छूटकर वन में चला जाये--ऐसा कोई 

नियम नहीं है । हाँ, इतना नियम है कि ज्ञान होते ही अपने आत्मा के अतिरिक्त जगत के अन्य किन्‍्हीं 

विषयों में उसे सुखबुद्धि नहीं रहती । और फिर चैतन्य के अनुभव से ज्यों-ज्यों वीतरागता बढ़ती 

जाती है, त्यों-त्यों राग के निमित्तभूत विषय सहज ही छूटते जाते हैं। किन्तु ज्ञानी को बाह्य में 
भोगोपभोग दिखाई दें, तो उसे उन विषयों में सुखबुद्धि है--ऐसा नहीं है ।इसलिये हमने ऐसा कहा 

है कि ज्ञानी को हितबुद्धि से कदापि विषयों का उपभोग नहीं होता | अस्थिरता के राग के कारण 

किंचित्‌ भोगोपभोग की वृत्ति होती है, किन्तु उसे वे अहितरूप जानते हैं; उसमें उन्हें कदापि 

सुखबुद्धि नहीं होती । इसलिये हे जीव ! तू पहले इस बात का निर्णय कर कि आत्मा के स्वभाव के 

अतिरिक्त किन्‍्हीं बाह्य विषयों में सुख नहीं है; आत्मस्वरूप में अंतर्मुख होने पर ही सुख प्राप्त होता 

है |--ऐसा निर्णय करके बाह्य विषयों में से सुखबुद्धि छोड़ और अंतर्मुख चैतन्यानन्द के अनुभव 

का उद्यम कर ! [इष्टोपदेश गाथा १७ के प्रवचन से | 
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जहाँ दोष होते हैं 

वहीं गुण भरे हैं 
-- जहाँ दोष होते हैं, वहीं गुण भरे हैं । 

-- जहाँ अल्पज्ञता है, वहीं सर्वज्ञता का सामर्थ्य भरा है । 

वहीं त्रिकाल 

-- जहाँ दुःख होता है, वहीं त्रिकाल सुखगुण विद्यमान है । 
  -- जहाँ क्रोध होता है, वहीं त्रिकाली क्षमा गुण पड़ा है । 
  -- इसप्रकार ' क्षणिक दोष ' और ' त्रिकाली गुण' दोनों एक साथ वर्त रहे हैं | उनमें से 

गुणस्वभाव को पहिचानकर उसका अवलम्बन लेने से दोष दूर हो जाते हैं और गुणों की 

निर्दोष दशा प्रगट होती है। 

आत्मा की क्षणिक अवस्था में दोष होने पर अज्ञानी को तो अपना सम्पूर्ण आत्मा ही 

दोषयुक्त भासित होता है, किन्तु उसी समय आत्मा का स्वभाव गुणों से परिपूर्ण है, वह उसे 
भासित नहीं होता; दोषों से किंचित्‌ भिन्नता भासित नहीं होती, इसलिये वह दोषों को दूर नहीं 

कर सकता | ज्ञानी तो क्षणिक दोष के समय भी अपने त्रिकाली गुणस्वभाव को दोष से भिन्न 

जानते हुए गुण के जोर से दोष का नाश कर देते हैं । 

  

  

    

  

 



इसे कहते हैं लगन! 
जिसे आत्मा की सच्ची लगन लग जाये... आत्मा की सच्ची गरज हो, उस जीव 

की दशा कैसी होती है ?--उसे समझाते हुए एकबार पूज्य गुरुदेव ने कहा था कि-- 

  

  

  आत्मार्थी को सम्यग्दर्शन से पूर्व स्वभाव समझने का इतना तीब्र रस होता है 

कि--श्रीगुरु के पास स्वभाव सुनते ही उसका ग्रहण होकर आत्मा में उतर जाता है 

आत्मा में परिणमित हो जाता है... “अहो! श्रीगुरु ने मेरा ऐसा स्वभाव बतलाया 

है ।'--इसप्रकार गुरु का उपदेश ठेठ आत्मा को स्पर्श कर लेता है... 

  

  

जिस प्रकार कोरे घड़े पर पानी की बूँद गिरते ही वह उसे चूस लेता है, अथवा 

धगधगाते हुए लोहे पार पानी की बूँद गिरते ही वह उसे चूस लेता है; उसी प्रकार दुःख से 

संतप्त आत्मार्थी जीव को श्रीगुरु का शांति उपदेश मिलते ही वह उसे चूस लेता है, 

अर्थात्‌ उसे तुरन्त अपने आत्मा में परिणमित कर लेता है । 

  आत्मार्थी को स्वभाव की जिज्ञासा एवं लालसा इतनी उग्र होती है कि 'स्वभाव' 

सुनते ही एकदम हृदय में उतर जाता है... अरे, 'स्वभाव' कहकर ज्ञानी क्या बतलाना 

चाहते हैं ? उसी का मुझे ग्रहण करना है... इसप्रकार उसके रोम-रोम में स्वभाव के प्रति 

उत्साह जागृत होता है और वीर्य (-आत्मबल) का वेग स्वभाव की ओर ढल जाता है । 

वह स्वभाव को प्राप्त करके ही रहता है... तब तक उसे चैन नहीं पड़ता । 

  

  

  

  

--ऐसी दशा हो, तब आत्मा की सच्ची लगन कही जाती है।  
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परमपूज्य श्री कानजी स्वामी के आध्यात्मिक वचनों का अपूर्व 

लाभ लेने के लिये निम्नोक्त पुस्तकों का-- 

अवश्य स्वाध्याय करें 
मूल में भूल Il) ज्ञानस्वभाव ज्ञेयस्वभाव २॥) 
श्री मुक्तिमार्ग I=) Were RIK 

श्री अनुभवप्रकाश ॥) 6 द्वादशानुप्रेक्षा (स्वामि कार्तिकेयानुप्रेक्षा) २) 
श्री पंचमेरु आदि पूजासंग्रह ।॥।). जैनतीर्थपूजा पाठ संग्रह 
समयसार प्रवचन भाग २ 4 I) कपड़े की जिल्‍्द 8 iF) 
समयसार प्रवचन भाग ३ % IN) भेदविज्ञानसार २) 
प्रवचनसार ५) अध्यात्मपाठ्संग्रह ५) 
EWES ३). समयसार पद्मानुवाद |) 

चिद्विलास १०). निमित्तनैमित्तिकसंबंध क्या है ? =) 
आत्मावलोकन १) €ृ़स्तोत्रत्रयी ॥) 
मोक्षमार्ग-प्रकाशक की किरणें प्र». १०). लघु जैन सिद्धांत प्रवेशिका =) 

द्वितीय भाग २) *आत्मधर्म मासिक लवाजम- ३) 
जैन सिद्धांत प्रश्नोत्तरमाला प्र० ॥-) आत्मधर्म फाइलें १-२-३-५- 

द्वितीय भाग IK) ६-७-८-१० वर्ष 3111) 
जैन बालपोथी |). शासन प्रभाव =) 

हिन्दी आत्मधर्म की फाइलें 
वर्ष १, २, ३, ५, ६, ७,, ८, १० यह आठ फाइलें एक साथ 
लेने वालों को ३०-०-० के बदले २०-०-० में दी जायेंगी। 

wat मिलने का कर 
अतिरिक्त स्वाध्याय ate [डाकव्यय ] सोनगढ़ ( सौराष्ट्र)             
  

मुद्रक--नेमीचन्द बाकलीवाल, कमल प्रिन्टर्स, मदनगंज ( किशनगढ़ ) 

प्रकाशक-- श्री जैन स्वाध्याय मंदिर टूस्ट के लिये--नेमीचन्द बाकलीवाल।
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