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अंतरंग आनन्द के विलास का उत्पत्तिस्थान अपना शुद्ध परमात्मतत्त्व ही है और उससे उत्पन्न 

होनेवाली जो परम श्रद्धा, वह सम्यग्दर्शन है। अहो ! ऐसा सम्यग्दर्शन होने पर आत्मा के प्रदेश- 

प्रदेश में आनन्द का जन्म हुआ। असंख्यप्रदेश सुख में डूब गये हैं। आनन्द का जन्म धाम 

असंख्यप्रदेशी निजपरमात्मतत्त्व ही सम्यग्दर्शश का कारण है। इसमें यह बात भी आ गई कि 

सम्यग्दर्शन होने से ऐसे आनन्द का जन्म होता है, असंख्यप्रदेशों में अंशत: शुद्धता प्रगट हो जाती 

है। अंतरस्वभाव के आश्रय से जो सम्यकृश्रद्धा प्रगट हुई उसे ““परमश्रद्धान'” कहकर यहाँ 

मोक्षमार्ग का निश्चयसम्यग्दर्शन बतलाना है | अंतर में ऐसी दशा प्रगट करे, तब तो वह जीव चौथे 

गुणस्थान का अविरति सम्यग्दृष्टि धर्मात्मा होता है, और मोक्षमार्ग का प्रारम्भ हो जाता है। ऐसे 

निश्चयसम्यग्दर्शन के बिना मोक्षमार्ग का प्रारम्भ नहीं होता | 

सम्यग्दर्शन होने की योग्यता में यहाँ “' भगवान परमात्मा के सुख का अभिलाषी जीव '' 

लिया है । मूढ़ अज्ञानी जीव, शरीर का सुख, कुटुम्ब का सुख, खान-पान का सुख, पैसे का सुख- 

इसप्रकार इन्द्रिय विषयों में सुख मानते हैं किन्तु '' भगवान परमात्मा का सुख '' कैसा होता है, उसे 

जानते भी नहीं । बाह्य विषयों से रहित परम आत्मिक सुख.... आत्मा का अतीन्द्रिय सुख... उसकी 

जिसे अभिलाषा है--ऐसे जीव को आनन्द की जन्मभूमिरूप अपने शुद्ध आत्मा की श्रद्धा द्वारा 

सम्यग्दर्शन होता है । यह सम्यग्दर्शन भी मोक्षमार्ग का एक अंग है; मोक्ष के लिये यह सम्यग्दर्शन 

कर्तव्य है। 

सम्यग्दर्शन और सम्यग्ज्ञान-यह दोनों एक साथ होते हैं, किन्तु उनके विषय में अंतर है । 

सम्यग्ज्ञान के विषय में स्व-पर दोनों आते हैं; ज्ञान स्वपरप्रकाशक है; और सम्यकृश्रद्धा निर्विकल्प 

है, उसके विषय में (-प्रतीति में) अकेला शुद्ध आत्मा ही आता है। ऐसे सम्यग्दर्शन और 

सम्यग्ज्ञान के साथ सम्यक्‌चारित्र का अंश भी होता है । 

“ment ' कहने से उसमें सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यग्चारित्र तीनों आ जाते हैं; 

उनमें से सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान का वर्णन किया है; अब सम्यक्‌चारित्र का वर्णन करते हैं । 

““निश्चयज्ञानदर्शात्मक कारणपरमात्मा में अविचल स्थिति ही चारित्र है।'' यहाँ जो 

निश्चय ज्ञान-दर्शन कहे हैं, उन्हें त्रैकालिक स्वभावरूप समझना। कारणपरमात्मा सदैव ज्ञान- 

दर्शनस्वरूप है । ऐसे स्वरूप में एकाग्र होकर स्थिर हो जाना, वह सम्यक्‌चारित्र है । इसके अतिरिक्त 

स्वरूप से च्युत होकर पंचमहात्रतादि २८ मूलगुण सम्बन्धी जो शुभराग होता है, वह वास्तव में 
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  चारित्र नहीं है; वह तो औदयिकभाव है। ज्ञानदर्शमय कारणस्वभाव-सन्मुख होकर जिसे 

सम्यग्दर्शन और सम्यकज्ञान होते हैं, उसे उसी में अविचल स्थिरतारूप सम्यकचारित्र भी होता है । 

कारणपरमात्मा में ऐसी स्थिरता ही मोक्षमार्ग का सम्यग्चारित्र है; इसके अतिरिक्त शुभरागरूप 

व्यवहारचारित्र, वह मोक्षमार्ग नहीं है । 

““यह ज्ञान-दर्शन-चारित्र स्वरूप नियम, निर्वाण का कारण है । उस '“नियम'' के साथ 

विपरीत के परिहारार्थ ' सार '' शब्द जोड़ दिया है । देखो, यह जैनदर्शन का मोक्षमार्ग | जैनदर्शन के 

सिवा दूसरों में तो मोक्षमार्ग है ही नहीं; और जैनदर्शन में भी इन निश्चय सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र 

के सिवा अन्य कोई मोक्षमार्ग नहीं है । निश्चय सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्रस्वरूप जो शुद्धरत्नत्रय है, 

वहीं मोक्षमार्ग है; वही ““नियमसार '' है; इसके अतिरिक्त पराश्रय से जितने भाव होते हैं, वे कोई 

मोक्षमार्ग नहीं है; व्यवहारर्लत्रय का शुभ विकल्प भी पराश्रय से होता है; इसलिये वह भी 

मोक्षमार्ग नहीं है । यहाँ नियम के साथ ''सार'' कहकर आचार्यदेव ने उन समस्त पराश्रितभावों को 

मोक्षमार्ग से निकाल दिया है |-इसप्रकार शुद्धरलत्रय से विपरीत ऐसे व्यवहाररत्नत्रय के विकल्पों 

का भी परिहार करके निश्चयरत्नत्रयरूप जो मोक्षमार्ग है, उसका इस शास्त्र में वर्णन किया है। 

जिनशासन में तो ऐसा मोक्षमार्ग सर्वज्ञदेव ने कहा है । 

निश्चयरलत्रयरूप मोक्षमार्ग, वह मोक्ष का कारण है। देखो, यह भी व्यवहार है ।- 

किसप्रकार ?--मोक्षमार्गरूप जो पर्याय है, उसका व्यय होकर मोक्षपर्याय प्रगट होती है, वह 

मोक्षपर्याय ध्रुवस्वभाव में से प्रगट होती है, इसलिये निश्चय से तो ध्रुवपरमात्मा ही मोक्ष का कारण 

है, और मोक्षमार्ग की पर्याय को मोक्ष का कारण कहना, वह व्यवहार है। निश्चयरत्नत्रय को 

मोक्षमार्ग कहना, वह कहीं व्यवहार नहीं है; वह मोक्षमार्ग तो निश्चय से ही है, किन्तु उसे मोक्ष का 

कारण कहना, वह व्यवहार से है। अरे | निश्चयरत्नत्रय को मोक्ष का कारण कहना भी जहाँ 

व्यवहार है, तब फिर व्यवहाररतत्रय की तो बात ही क्‍या ? वह तो मोक्ष का कारण है ही नहीं । 

आत्मा के सहज स्वभाव में विद्यमान जो “"कारणनियम ' ' है, वह सदा शुद्ध है; उस कारणनियम 

का भान करके उसका आश्रय करने से “कार्यनियम '' अर्थात्‌ शुद्धरत्नत्रयरूप मोक्षमार्ग और 

मोक्षदशा प्रगट हो जाती है और वही कर्तव्य है। 

“कारण '' और ''कार्य'' की अद्भुत सन्धि 

दशशनिेवाले सन्‍्तों को नमस्कार..... 

  

  

  

  

  

  
  

  

  

 



  

अमृत की वर्षा 
आज अमृत की वर्षा हुई... आज उपशांतरस से भरपूर अमृत की वर्षा हुई... 

भगवान महावीर परमात्मा के असंख्यप्रदेशरूपी निर्मल आकाश में से आज दिव्यध्वनि के 

Ha we | 

छियासठ-छियासठ दिनों से प्यासे चातक की भाँति तड़पते हुए भव्य जीव वह अमृत वर्षा 

झेलकर शांत हुए... तृप्त हुए... आनन्दित हुए । 

“' श्रावण कृष्णा प्रतिपदा''--आज का धन्य दिवस हुआ... उदास दिखाई देनेवाला 

विपुलाचल पर्वत आज सुवर्ण से भी उज्ज्वल हो गया । 

अहा ! कैसा होगा वह धन्य प्रसंग !! भगवान के चरणों में बैठकर दिव्यध्वनि के अमृत का 

साक्षात्‌ पान करनेवाले वे जीव कितने भाग्यशाली होंगे ! | इन्द्रभूमि गौतम के आनंद की क्‍या बात ! ! 

कहाँ वह गई कल की दशा ? और कहा आज का गणधरपद ! | कैसा जीवन परिवर्तन ! ! 

अपने आत्मा के अतीन्द्रिय आनन्दरूपी अमृत से तृप्त-तृत्त होकर भगवान ने वह अतीन्‍न्द्रिय 

आनन्दरूपी अमृत दिव्यध्वनि द्वारा भव्य जीवों के कानों में डाला... गौतम गणधर जैसे संतों ने उसे 

झेला... और भावी भव्य जीवों के लिये उसे बारह अंगों में भर दिया ! 

उस पावन प्रसंग का स्मरण होने पर आज भी भव्य मुमुशक्षुओं को उग्र आतुरता होती है 

कि अहो ! भगवान ने यह कैसा अमृत पिलाया होगा कि जिसका पान करने से जीवों के जीवन 

बदल गये ! 

हमारे सद्भाग्य से आज २५१३ वर्ष के पश्चात्‌ भी पूज्य गुरुदेव हमें उस अमृत का स्वाद 

चखा रहे हैं ! 
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इस ज्येष्ठ सुद ६ को राजकोट के सेठ श्री मोहनलाल कानजीभाई घीया की धर्मपत्नी स्व, 

जेकुंवरबेन के स्वर्गवास की वार्षिक तिथि थी; इस अवसर सेठश्री मोहनलाल कानजी भाई घीया 

की ओर से स्व. जेकुंवरबेन के स्मरणार्थ सोनगढ़ जैन विद्यार्थी-गृह के भवन के लिये दान किये 

TAS; इसके लिये वे धन्यवाद के अधिकारी हैं । 

    

 



   
यह तत्त्वज्ञान तरंगिणी का दसवाँ श्लोक है, इसमें कहते हैं कि--आत्मा शुद्ध चिद्रूप है; 

इसके सिवा अन्य कुछ आत्मा नहीं हैं; और देहादिक कोई भी पदार्थ आत्मा के नहीं हैं; इसलिये 

शुद्ध चैतन्यस्वरूप आत्मा के चिन्तवन सिवा अन्य पदार्थों की चिन्ता व्यर्थ है। देह से भिन्न मेरा 

चिदानन्दस्वरूप कया है, उसका हे जीव | तू विचार कर। 

भगवान आत्मा चैतन्यमूर्ति तत्त्व है, वह इस देह से भिन्न है। सर्वज्ञ भगवान के कहे हुए 
आत्मा का स्वरूप जीवों ने कभी एक क्षण भी नहीं जाना । आत्मा को पहिचाने बिना पूर्वकाल में 

पाप और पृण्य के भाव करके चारों गतियों के अवतार में अनन्त बार भटक चुका है। आत्मा नया 

नहीं हुआ है किन्तु अनादिकालीन है, है और है । उसे न तो किसी ने बनाया है और न उसका कभी 

नाश होता है ।तो अभी तक आत्मा कहाँ रहा ? कहते हैं कि स्वर्ग-नरक के और पशु तथा मनुष्य के 

अवतार में अभी तक भटका है | तीव्र दंभ, कुटिलता और वक्रता करने से तिर्यंच होता है; उसका 

शरीर आड़ा होता है। महा तीत्र पाप करे, वह मरकर नरक में जाता है। कुछ सरलता आदि 

पुण्यपरिणामों से मनुष्य होता है और दयादि के विशेष शुभपरिणामों से देवलोक में जाता है । किन्तु 

मेरा ज्ञानस्वरूप क्या है, देह से भिन्न चैतन्यतत्त्व का स्वरूप क्या है, उसके भान बिना भवश्रमण दूर 

नहीं होता । इसलिये यहाँ आत्मा का वास्तविक स्वरूप कया है-वह समझते हैं । 

श्रीमद्‌ राजचन्द्रजी छोटी-सी उप्र में कहते हैं कि-- 
*'हुंकोण छुं क्यांथी थयो ? शुं स्वरूप छे मारुं खरूं ? 
कोना संबंधे वलगणा छे ? राखुँ के ए परिहरुं ?'' 

जामनगर के जाम साहब ने जब उपदेश देने को कहा, तब उनके बँगले पर यह पद उन्हें 

सुनाया था | श्रीमद्‌ राजचन्द्र को सात वर्ष की उप्र में जातिस्मरण ज्ञान हुआ था; इस भव से पहले मैं 

किस भव में था, उसका भान हुआ था। उन्होंने सोलह वर्ष की उम्र में 'मोक्षमाला '' की रचना की 

थी; उसमें १०८ पाठ हैं; उसमें '' अमूल्य तत्त्वविचार '' के पाठ में पाँच छन्द हैं, उसका एक छन्द 

है, उसमें कहते हैं कि-- 
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“हुँ कोण छुँ? क्‍्यांथी थयो? शुं स्वरूप छे मारुं खरूं ? 
कोना संबंधे वलगणा छे? राखुं के ए परिहरुं! 

एना विचार विवेकपूर्वक शांत भावे जो कर्या, 
तो सर्व आत्मिक ज्ञानना सिद्धान्ततत्त्वो अनुभव्यां।'' 

अरे जीवो ! अन्तर में एक क्षण विचार तो करो कि इस देह में विद्यमान आत्मा क्या वस्तु है ? 

बाह्य लक्ष्मी और राज्य तो पूर्व पुण्य से प्राप्त होते हैं, उनमें कहीं आत्मा का हित नहीं है; किन्तु अंतर 

में चैतन्यलक्ष्मी का भान करके आत्मा के साम्राज्य की प्राप्ति करना ही सच्चा राज्य है; उसी में 

आत्मा की शोभा और हित है अंतर में विचार करे तो पूर्व भव का ज्ञान भी हो सकता है । इस देह 
का संयोग तो अभी हुआ है; इसके पहले भी आत्मा अन्य कहीं था। शरीर तो नये-नये बदलते हैं 

और आत्मा अनादिकाल से वह का वही है; तो उसका वास्तविक स्वरूप क्‍या है ?--ऐसे स्वरूप 

का विचार और निर्णय कभी एक क्षण भी नहीं किया है । 

ज्ञानी कहते हैं कि अहो ! मैं तो शुद्ध चिद्रुप हूँ; शुद्ध चिद्रूप आनन्दस्वरूप के सिवा इस 
जगत में अन्य कुछ भी मेरा नहीं है और न मैं किसी का हूँ । शरीर मेरी वस्तु नहीं है, और भीतर जो 

रागादि की वृत्तियाँ होती हैं, वे क्षणिक हैं, वह भी मेरा वास्तविक स्वरूप नहीं है । मैं शुद्ध चिद्रूप 

ही हूँ, इसके सिवा अन्य कुछ मैं नहीं हूँ। अरे भगवान! अपने ऐसे स्वरूप का विचार तो कर | 

भाई | तूने जो लौकिक अध्ययन किया है, उसमें तेरा हित नहीं है; किन्तु आत्मा के स्वरूप का 

अंतर्विचार करके उसका अध्ययन करे--उसे पहिचाने तो तेरा हित हो और भवश्रमण से छुटकारा 

मिले। एक छोटे-से ग्राम में एक किसान पूछता था कि '' महाराज ! इस भव के अवतार का कहीं 

अंत होगा ? इस दुःख का कहीं घाट होगा ? तब ऐसा लगा था कि भाई ! तूने बड़ा अच्छा प्रश्न 

किया। भाई, जिस प्रकार तालाब में घाट होता है, उसी प्रकार इस भवश्रमण का भी घाट है; किन्तु 

अंतर में देह से भिन्न आत्मा का चिदानन्दस्वरूप क्या है, उसकी पहिचान करे तो अपने को भव के 

अन्त की झन्कार आ जाये ! 

(एक बार श्री कानजीस्वामी ने १६-१७ वर्ष की उम्र में कविता बनाई थी, जिसमें ऐसी 

झन्‍्कार आई थी कि--) 

“'शिवरमणी रमनार तु... तु... ही देवनो देव... '' 

--अंतर में ऐसी स्फुरणा आई कि--अरे आत्मा! तू कौन है ? “शिवरमणी रमनार 
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तु--अर्थात्‌ पुण्य-पाप के विकार रहित जो निर्मल परिणतिरूपी शिवरमणी, उसके साथ तू रमण 

करनेवाला है; अंतर के निर्विकारी आनन्द का उपभोग करने का तेरा स्वभाव है । और “तू ही देवनो 

देव '--हे आत्मा! जो सर्वज्ञ हुए, वे वहाँ से हुए ? आत्मा के स्वभाव में से ही हुए हैं; तेरे आत्मा में 

सर्वज्ञ होने की शक्ति है, इसलिए “तू ही देवनो देव।'' आत्मा में पूर्ण सर्वज्ञ होने का स्वभाव 

विद्यमान है। देखो, यह आत्मा की झन्कार ! अंतर में एक बार तो विचार करो कि मैं कौन हूँ ? 

वर्तमान में महाविदेहक्षेत्र में सर्वज्ञ परमात्मा सीमंधर भगवान विराजमान हैं; उनके उपदेश में 

आत्मा का स्वरूप सुनकर छोटे-छोटे आठ वर्ष के राजकुमार भी अंतर में उसका विचार करके 

अपूर्व आत्मज्ञान प्राप्त कर लेते हैं | अंतर के शुद्ध-चिदानंद तत्त्वका विचार करके उसका अनुभव 

करना, वह इस जन्म-मरण के फेरे से छूटने का उपाय है। 

धर्मात्माओं को जन्म-मरण में भटकते हुए प्राणियों पर दया आती है। स्वर्ग के देवों को 

पुण्य का वैभव आता है; उसे देखकर भी ज्ञानी को उनकी दया आती है कि अरे रे ! यह प्राणी आत्मा 

के भान बिना जीवन पूरा करके चौरासी के अवतार में नरक निगोद में भटकेंगे । लोग कहते हैं कि 

दया पालन करो ! किन्तु भाई ! आत्मा के भान बिना तेरा आत्मा इस भवश्रमण में भाव मरण से मर 

रहा है और अनंत दुःख भोग रहा है, उसकी तो दया पाल ! अरे रे ! अब मेरा आत्मा इस अवतार से 

कैसे छूटे ? इस भयंकर भावमरण के त्रास से मेरा आत्मा कैसे मुक्त हो ? उसका अंतर में विचार तो 

कर ! पाप के फल में दुःखी हो रहे पशु आदि को देखकर तो जगत्‌ के अनेक जीवों की दया आती 

है; किन्तु ज्ञानी को तो पुण्य का फल भोगनेवाले देवों पर भी दया आती है; क्योंकि आत्मा के भान 

बिना पुण्य के फल में लीन हो गये हैं; इसलिये वे पापबंध करके पशुगति में जायेंगे । आत्मभान के 

बिना देव भी दुःखी हैं | इसलिये हे भाई | यदि इस भवश्रमण से तुझे थकान मालूम हुई हो तो अब 

अंतर में विचार कर कि मेरा स्वरूप क्‍या है ? इस देह से भिन्न मेरा आत्मा क्‍या वस्तु है ? ऐसा विचार 

करके सत्समागम से उसकी पहिचान करना, वह भव- भ्रमण से छूटने का उपाय है । संयोग मैं नहीं 

हूँ और पुण्य-पाप भी मैं नहीं हूँ; मैं तो चिदानंदस्वरूप आत्मा हूँ; शुद्ध चिद्रुप के सिवा अन्य कुछ 

भी मेरा नहीं है; शरीर मेरा नहीं है, वाणी मेरी नहीं है और भीतर जो पुण्य-पाप की वृत्तियाँ उठती 

हैं, वह भी मेरा तत्त्व नहीं है; मेरा तत्त्व तो अंतर में नित्य स्थायी चिदानन्दस्वरूप है |--ऐसा विचार 

भी जीव ने कभी नहीं किया है । आचार्यदेव कहते हैं कि अरे | ऐसा मनुष्य अवतार प्राप्त करके जो 

आत्मा का भान नहीं करते, सत्‌ू-समागम से उसका विचार भी नहीं करते वे तो ''मनुष्यरूपेण 
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    मृगाश्चरंति ।'' भले ही बाह्य शिक्षा चाहे जितनी प्राप्त की हो, किन्तु मैं आत्मा कौन हूँ--उसकी 

शिक्षा न ली हो तो सारी शिक्षा व्यर्थ है; उसमें कहीं आत्मा का हित नहीं है । इसलिये हे भाई ! यह 

मनुष्यअवतार पाकर आत्मा के स्वरूप का विचार कर | तेरा आत्मा अनादि-अनंत आनन्दकन्द है; 
उसके लक्ष बिना कुसंग में अनन्तकाल बिता दिया, किन्तु अब तो सत्समागम से आत्मा का विचार 

कर | यह शरीर तो चला जायेगा। बाल, युवा या वृद्ध--यह तो शरीर की अवस्थाएँ हैं; वह तेरा 

स्वरूप नहीं है; तू तो देह से भिन्न ज्ञानानन्दस्वरूप है । जिसप्रकार चने के प्रत्येक दाने में जो मिठास 

की शक्ति भरी है, उसी में से वह प्रगट होती है; उसीप्रकार तेरे आत्मा में आनन्द की शक्ति विद्यमान 

है; अन्तर्मुख अवलोकन करने पर उसी में से आनन्द व्यक्त होता है। अनादि से ऐसे स्वरूप की 

पहिचान एक क्षण भी नहीं की | सत्समागम से आत्मा के स्वरूप का श्रवण करके उसका विचार 

और निर्णय करना, इस भवश्रमण से छूटने का उपाय है । 
| केरालग्राम में पूज्य गुरुदेवशी का प्रवचन : वीर संवत्‌ २४८० वैज्ञाख शुक्ला ५ 1 
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प्रौढ़ उप्र के गृहस्थों के लिये जैनदर्शन शिक्षण-वर्ग 
इस साल गुरुवार ता. ९-८-५६ से ता. २९-८-५६ तक तत्त्वज्ञान के अध्ययनार्थ 

सोनगढ़ में जैनदर्शन शिक्षणवर्ग का प्रारंभ होगा | वर्ग में सम्मिलित होने के इच्छुक जिज्ञासु 

जैन बंधुओं को अपने आने की अग्रिम सूचना प्रेषित कर देना चाहिये और निश्चित की हुई 

अवधि के दरमियान आ जाना ही चाहिये। 

इस बार शिक्षण-वर्ग में जैनसिद्धान्तप्रवेशिका, द्रव्यसंग्रह, मोक्षमार्गप्रकाशक 

(अध्याय ९) तथा प्रवचनसार ज्ञेय-अधिकार में से कुछ भाग का अध्ययन आरंभ किया 

जायगा। 

  

  

श्री जैन स्वाध्याय मंदिर ट्रस्ट 

सोनगढ़ [ सौराष्ट्र ] 

SAT TAY PAC A AN TAY PAYPAL NTL PAT PATTY PAPAL PTY एए फर पर आए एप 

सुखी 
अहो ! आत्मा आनन्दस्वभाव से परिपूर्ण है--ऐसे आत्मा की ओर देखे तो दुःख है 

ही कहाँ? आत्मा के आश्रय से धर्मात्मा निःशंक सुखी है कि-- भले ही शरीर का चाहे जो 

हो, या सारा ब्रह्माण्ड ही पलट जाये, तथापि उसका दुःख मुझे नहीं है; मेरी शांति-मेरा 

आनन्द आत्मा के ही आश्रित है। मैं अपने आनन्द-सागर में डुबकी लगाकर लीन हुआ, 

वहाँ मेरी शांति में विघ्न डालनेवाला जगत में कोई नहीं है | इसप्रकार धर्मात्मा, आत्मा के 

आश्रय से सुखी है। 

  

  

(--सुखशक्ति के प्रवचन से ) 

-- पूज्य गुरुदेवश्री           

  
  

मुद्रक : जमनादास माणेकचंद रवाणी, अनेकान्त मुद्रणालय, बल्‍लभविद्यानगर 
प्रकाशक : श्री जैन स्वाध्याय मन्दिर ट्रस्ट के लिये जमनादास माणेकचंद रवाणी
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