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ऐसा आँगन आता है, तथापि आँगन कहीं अनुभव नहीं है। अभेदस्वभाव का अवलम्बन लेकर 

अकेले भगवान आत्मा का अनुभव करने से आँगन भी छूट जाता है और निर्विकल्प सम्यक्‌दर्शन 

होता है। श्रेणिक राजा को ब्रत-तप नहीं थे, तथापि ऐसा सम्यग्दर्शन था। सीताजी के गर्भ में दो 

बालक होने पर भी उन्हें ऐसा आत्मभान वर्तता था। राग हो, तथापि अंतर में भान वर्तता है कि मेरा 

स्वरूप इस राग से पृथक्‌ है । मैं तो चिदानन्दमूर्ति हँ--ऐसी दृष्टि धर्मी को वर्तती है । यहाँ कहते हैं 
कि अकेले नवतत्त्वों के भेद में ही रुके और अंतर के अभेदस्वभावोन्मुख होकर उसका निर्विकल्प 

अनुभव न करे, तबतक सम्यग्दर्शन नहीं होता । नवतत्त्वों को ज्यों का त्यों जानकर अंतर में एक 

आत्मस्वभाव का ही अवलम्बन लेकर उसका निर्विकल्प अनुभव करने से अपूर्व सम्यग्दर्शन होता 

है, वह धर्म का प्रारम्भ lee 

  

  

  

आत्मा का ध्येय 
आत्मा का ध्येय क्‍या ? कर्तव्य क्या ? अथवा धर्म की क्रिया क्या ?>-उसकी $#४ 

#< यहबातहै। 

प्रथम, शरीरादि की क्रिया वह आत्मा का ध्येय नहीं है, क्योंकि वह तो जड़ ,., 
#% है-आत्मा से भिन्न वस्तु है 

1 

te अंतर में पुण्य-पाप GROG STA S, Te At STN HI AA ATS, Te He 

५6 विकार है-दुःख का कारण है | * 

भगवान आत्मा इस मनुष्यदेह से पार चैतन्यतत्त्व है, वह ज्ञातादृष्टा है; यदि वह gh 

#* स्वयं अपने को जाने देखे तो आनन्द का अनुभव हो और परमानन्दमय मुक्तदशा प्राप्त 
५७ करे। इसलिये अपना शुद्ध ज्ञानानन्दस्वरूप आत्मा ही इस आत्मा को ध्येयरूप है; ,&, 

    

  

  

  उसकी श्रद्धा, ज्ञान और एकाग्रतारूप क्रिया वह मोक्ष का कारण है ।  



  

आत्मा की सच्ची शांति केसे हो ? 

  

R 

[ वांकानेर में पंचकल्याणक प्रतिष्ठा-महोत्सव के समय 

परम पूज्य गुरुदेव का प्रवचन : वीर सं. २४८० चैत्र शुक्ल ९ ] 
® 

शिष्य पूछता है कि प्रभो! आत्मा की शांति कैसे प्राप्त हो ? उसका उपाय क्‍या है ? 

अनादिकाल से संसार की चार गतियों में भटकते हुए कहीं भी सच्ची शांति नहीं मिली | नरक में 

और स्वर्ग में, तिर्यंच में और मनुष्य में अनादिकाल से अवतार धारण किये और उनके कारणरूप 

पाप तथा पुण्यभाव भी अनन्तबार किये हैं; किन्तु उनमें कहीं आत्मा की शांति प्राप्त नहीं हुई । अब 

आत्मा की शांति की जिज्ञासा से शिष्य पूछता है कि प्रभो ! ऐसा कौन सा उपाय है कि जिससे मुझे 

अपने आत्मा का भान हो ?--ऐसा पूछनेवाले को आत्मा की आस्था है, जिनसे पूछ रहा है ऐसे 

ज्ञानी गुरुकी आस्था भी उसे हुई है और आत्मा का स्वरूप समझने की जिज्ञासा हुई है ।--ऐसे 

शिष्य को आचार्यदेव समझाते हैं कि हे भाई ! जो देहादि का संयोग और अवस्था का क्षणिक 

विकार दिखाई देता है, वह तेरे आत्मा के स्वभाव के साथ एकमेक नहीं है। क्षणिक संयोग और 

विकार की दृष्टि छोड़कर आत्मा के भूतार्थस्वभाव की दृष्टि से देखने पर भगवान आत्मा, कर्म से 

बँधा हुआ नहीं है और विकार भी उसके साथ एकमेक नहीं हुआ है । ऐसे भूतार्थस्वभाव की दृष्टि से 

आत्मा शुद्धस्वभावरूप अनुभव में आता है और उत्सव उसमें अतीन्द्रिय शांति का अनुभव होता 

है;--यह सम्यग्दर्शन की रीति है । 
लक्ष्मी आदि का राग कम करके धर्म प्रभावना के लिये प्रतिष्ठा-महोत्सवादि कार्यों में 

लक्ष्मी व्यय करने का शुभभाव धर्मी को भी आता है; तथापि उस समय भी धर्मी जानता है कि यह 

राग तो संयोग के लक्ष से होता है और मेरा स्वभाव असंयुक्त है। हे भाई ! यदि तुझे अनन्तकाल की 

भूख मिटाना हो और धर्म का प्रारम्भ करना हो, अपूर्व आत्मशांति की आवश्यकता हो तो अन्तर में 

शुद्ध ज्ञानानन्दस्वभाव का अवलम्बन कर। इन्द्रों को भी देव-गुरु-धर्म के प्रति भक्ति का आह्नाद 

आता है। भगवान का जन्म होने पर इन्द्रों के आसन कंपायमान होते हैं और वे भगवान के सामने 
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    आकर भक्ति से नाचने लगते हैं | तीर्थंकर का जन्म होने के पन्द्रह महीने पहले से इन्द्र आकर 

भगवान के माता-पिता की सेवा करते हैं और कुबेर रत्नों की वर्षा करता है। इन्द्र, माता के पास 

आकर कहते हैं कि हे देवी ! छह महीने बाद आपकी कुृक्षि में त्रिलोकीनाथ तीर्थंकर का आत्मा 

आनेवाला है । हे माता ! आप भगवान की ही नहीं किन्तु तीनलोक की माता हैं ! हे रत्नकुक्षिधारिणी 

माता ! आप त्रिलोकीनाथ तीर्थंकर की जन्मदात्री हैं ।--ऐसा भक्ति का भाव आये, तथापि उस समय 

राग से पार चिदानन्दस्वभाव पर धर्मी की दृष्टि पड़ी है । चिदानन्दस्वरूप आत्मा को प्राप्त करना 

चाहिये, उसकी यह बात है । भगवान आत्मा स्वयं कल्याण की मूर्ति है; राग के अवलम्बन से या 

बाह्य साधन से आत्मा का कल्याण नहीं होता । यह अपूर्व बात समझने से ही जीव का कल्याण 

होता है; इसलिये आत्मा की सच्ची समझ करना ही विश्रामस्थल है। भाई ! प्रथम आत्मा की समझ 

का उपाय कर | दया, भक्ति आदि का रागभाव बीच में होता है, किन्तु वह कहीं शांति का उपाय 

नहीं है । राग और संयोग से पार वास्तविक चैतन्यस्वरूप क्या है, उसकी समझ करना ही शांति का 

मार्ग है। भाई ! तेरे आत्मा में तेरी प्रभुत्वशक्ति भरी है; तेरी प्रभुता तुझमें ही विद्यमान है; उसके 

सन्मुख होकर प्रतीति करना, वह प्रभुता का उपाय है । ज्ञानी तो विधि बतलाते हैं किन्तु उस विधि 

को समझकर उसका प्रयोग तो स्वयं ही करना पड़ता है । अंतर में स्वभावसन्मुख होकर स्वयं प्रयोग 

करे तो यथार्थ श्रद्धा-ज्ञान हो । अज्ञानी, विकार की और संयोग की शक्ति तो देखते हैं किन्तु विकार 

से पार ध्रुव ज्ञानानन्दस्वभाव ज्यों का त्यों विद्यमान है, उसकी शक्ति और महिमा बे नहीं देखते। 

विकार तो प्रतिक्षण बदलता रहता है और ज्ञानानन्दस्वभाव ज्यों का त्यों ध्रुव एकरूप रहता है । ऐसे 

स्वभाव के सन्मुख होकर उसमें एकाग्रता करना, वह अपूर्व धर्म की रीति है। यह बात किसे 

समझाई जा रही है ?--जिसमें समझने की शक्ति हो, उसे यह बात समझूाते हैं । ज्ञानी संत जानते हैं 

कि जीवों में यह बात समझने की शक्ति है, जीव यह बात समझ सकेंगे;--ऐसा जानकर वे ऐसा 

उपदेश देते हैं । “मैं समझने योग्य हूँ ''--ऐसा लक्ष करके जिज्ञासापूर्वक प्रयत्न करे तो वह बात 

अवश्य ही समझ में आ सकती है | यह कहीं जड़ से नहीं कहते, कीडों-मकोड़ों को नहीं सुनाने, 

किन्तु जिनमें समझने की शक्ति है और समझने की जिज्ञासा से आये हैं, उन्हीं से यह बात कही जा 

रही है। 

हे भाई! तेरा आत्मा शुद्ध ज्ञानान्दस्वरूप है। शरीरादिक तो जड़-अजीवतत्त्व हैं; जो 

शुभाशुभभाव होते हैं, वे आस्रव और बंधतत्त्व हैं; वह जीव का स्वरूप नहीं है। ज्ञानपर्याय 
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अन्तरोन्मुख होकर अभेद होने से जो निर्मलदशा हुई, वह संवर-निर्जरा-मोक्षतत्त्व है; वह 
निर्मलदशा आत्मा से पृथक्‌ नहीं है किन्तु उसी के साथ अभेद है, इसलिये वह आत्मा ही है। 

अन्तर्‌स्वभावोन्मुख होने से निर्मलपर्याय आत्मा के साथ अभेद होती है । भूतार्थस्वभाव की दृष्टि से 

देखने पर नवों तत्त्वों में एक शुद्ध आत्मा ही प्रकाशमान है । जड़ से और पुण्य-पाप से पार तथा जो 

निर्मल पर्याय प्रगट हुई, उसमें अभेद शुद्ध आत्मा है; ऐसे शुद्ध आत्मा की दृष्टि प्रगट हुई, वहाँ धर्मी 

को एक शुद्ध आत्मा की ही मुख्यता है; जो स्व-परप्रकाशकज्ञान विकसित हुआ उसमें संयोग को 

और राग को जानते हैं, किन्तु शुद्ध आत्मा की मुख्यता धर्मी की दृष्टि में से कभी नहीं हटती | 

अवस्था में विकार होने पर भी, ऐसे शुद्ध आत्मा की दृष्टि किस प्रकार होती है, यह बात आचार्यदेव 

विशेषरूप से दृष्टान्त देकर आगे समझायेंगे | ७७ 

  

  

  

  

  

मनुष्यभव में करने योग्य 
देखो भाई, इस मनुष्य शरीर का मिलना अनन्तकाल में महँगा है; तो मनुष्यभव प्राप्त करके 

विचार करना चाहिए कि रे, मेरे आत्मा का हित कैसे हो ? मेरा आत्मा अनादि से इस संसार में 

भटक रहा है, इसलिये अब ऐसा कौन-सा उपाय करूँ कि जिससे संसारभ्रमण का अन्त आये और 

आत्मा की मुक्ति हो ? मैं शरीर से भिन्न चैतन्यस्वरूप हूँ--इस प्रकार अपने स्वरूप की पहिचान 

करना ही इस मनुष्यपने में करनेयोग्य ध्येय है-- और वही धर्म है । 

आत्मा की संभाल करके उसे ज्ञान का ध्येय बनाये तो आत्मा में तत्त्वज्ञान की अपूर्व तरंगें 

उछलने लगें--वह मोक्ष का कारण है । ज्ञानस्वभाव तो ज्यों का त्यों अनादि-अनंत है, किन्तु जीव 

ने कभी अपने स्वरूप की संभाव नहीं की, इसलिये वह संसार में भटकता है | एक क्षण भी अपने 

वास्तविक स्वरूप की सम्भाल करे तो मुक्ति हुए बिना न रहे । 

  

  

  

 



  

जगत के स्थूल बुद्धिमान जिस प्रकार ईश्वर को जगत्कर्ता मानते हैं, उसी प्रकार यदि कोई 

जैन समुदाय में रहकर ऐसा माने कि आत्मा, पर का कुछ करता है अथवा कर्म, जीव को परिभ्रमण 

कराते हैं--तो वह भी अन्यमती की भाँति मिथ्यादृष्टि ही है, वस्तु के स्वतंत्र स्वभाव की उसे प्रतीति 

नहीं है । 

  

  

  

जगत के समस्त पदार्थों में प्रतिसमय उत्पाद-व्यय-ध्रुव बतलाये हैं, वह भगवान की 

सर्वज्ञता का चिह्न है--सर्वज्ञ भगवान की पहिचानपूर्वक, सर्वज्ञ भगवान द्वारा कथित यथार्थ 

वस्तुस्वरूप का अपने ज्ञान में निर्णय करना, यह धर्मी होने के लिये प्रथम कर्तव्य है । 

  

  

  प्रत्येक वस्तु का स्वरूप उत्पाद-व्यय- ध्रुवस्वरूप है। उत्पाद यानी वस्तु में नवीन पर्याय 

उत्पन्न होना, व्यय यानी वस्तु की पूर्व पर्याय का नाश होना; और श्रुव यानी स्थिर रहना । वस्तु में ऐसे 

उत्पाद-व्यय- ध्रुव तीनों एक समय में एक साथ हैं । 

वस्तु अपने मूल स्वरूप में ध्रुव रहकर, उसमें प्रतिसमय नई-नई अवस्थाओं का उत्पाद 

होता है और उसी समय उसकी पुरानी अवस्था का व्यय होता है। 

इस उत्पाद-व्यय- श्रुव में बड़ा सिद्धान्त है कि जिस समय जिस अवस्था का उत्पाद हो, 

उसी समय उस अवस्था का व्यय नहीं होता। और जिस पर्याय का उत्पाद हुआ, वह दूसरे समय 

स्थिर नहीं रहती, यानी एक की एक पर्याय विस्तृत होकर दो समय नहीं रहती; दूसरे समय में 

उसका व्यय हो जाता है; और शथ्रुवस्वभाव तो उत्पाद-व्यय के बिना सदैव ज्यों का त्यों एकरूप 

स्थित रहता है। उस ध्रुवस्वभाव का लक्ष करने से सम्यग्दर्शनादि निर्मल पर्याय का उत्पाद और 

मिथ्यात्वादि पर्याय का व्यय हो जाता है । 
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  उत्पाद-व्यय- ध्रुवरूप जो सत्‌ है, उसमें कुछ ग्रहण करना-छोड़ना नहीं रहता किन्तु 

ज्ञातृत्व ही रहता है। परद्रव्य अपने-अपने उत्पाद-व्यय- भ्रुवरूप सत्‌ हैं, इसलिये उनमें आत्मा 

कुछ नहीं करता और आत्मा स्वयं भी प्रतिसमय उत्पाद-व्यय-ध्रुवरूप सत्‌ है, उस समय-समय 

के सत्‌ में कुछ फेरफार करना या ग्रहण-त्याग करना नहीं करना रहता, अकेला ज्ञातृत्व ही रहता है । 

इस प्रकार उत्पाद-व्यय- ध्रुवरूप सत्स्वभाव के निर्णय में ज्ञान और वीतरागता आ जाती है। 

* आत्मा में पूर्व की अवस्थायें तो बीत गई हैं, इसलिये उनका क्‍या छोड़ना ? उनका व्यय 

हो गया है, इसलिये उन्हें छोड़ना नहीं रहता । 

<> भविष्य पर्याय अभी हुई ही नहीं है, इसलिये उसमें भी क्या छोड़ना । 

<» और वर्तमान में जो अवस्था उत्पादरूप विद्यमान है, उसे भी क्‍या छोड़ना ? क्योंकि 

वर्तमान में तो वह 'है' विद्यमान कहना और उसी समय उसे छोड़ने को कहना--यह दोनों एक 

साथ हो ही नहीं सकते | और दूसरे समय में तो उस अवस्था का व्यय हो ही जायेगा, इसलिये दूसरे 

समय भी उसे क्या छोड़ना ? और ध्रुव तो सदैव विद्यमान है, उसमें ग्रहण-त्याग नहीं है । 

--इस प्रकार उत्पाद-व्यय- ध्रुवरूप सत्‌ वस्तु जैसी है, वैसी है, उसमें कुछ छोड़ने जैसा है 

ही नहीं । ऐसा वस्तुस्वरूप ज्ञान में आया, वहाँ वीतरागभाव ही रह जाता है । बीतरागभाव के समय 

विकार की उत्पत्ति नहीं होती, उस अपेक्षा से विकार को छोड़ा--ऐसा कहा जाता है। किन्तु यह 

राग है और इसे मैं छोड़ँ--ऐसी बुद्धि से राग नहीं छूटता । 

पूर्वकाल में राग हो गया, वह तो इस समय व्ययरूप है, इसलिये उस राग को छोड़ना नहीं 

रहता। भविष्य की पर्याय अभी हुई ही नहीं है, इसलिये उसमें से राग को छोड़ूँ--यह बात ही नहीं 

रहती | और वर्तमान पर्याय में राग है, वह तो उत्पादरूप प्रवर्तमान है--वह सत्‌ है--उसे वर्तमान में 
छोड़ा नहीं जा सकता | समय-समय के उत्पाद-व्यय- ध्रुवरूप--ऐसे वस्तुस्वभाव का निर्णय करने 

से ग्रहण-त्याग का आकुलभाव छूटकर वीतरागी ज्ञानभाव प्रगट होता है। इस प्रकार उत्पाद- 

व्यय-ध्रुव सतभाव की पहिचान, वह मोक्षमार्ग है। 

जगत के समस्त पदार्थों में प्रति समय उत्पाद-व्यय-ध्रुव बतलाये हैं, वह भगवान की 

सर्वज्ञता का चिह्न है, सर्वज्ञ के सिवा प्रतिसमय के उत्पाद-व्यय- भ्रुव को दूसरा नहीं जान सकता। 

स्वयंभूस्तोत्र में आचार्य समन्तभद्रस्वामी कहते हैं कि--हे नाथ ! 

  

  

  

  

    

  

  

    

  

  

  

  

  

  

  

  

 



२८ : आत्मधर्म : १२५ 

स्थिति-जनन--निरो ध-लक्षणं 

चरमचरं च जगत प्रतिक्षणम्‌। 

इति जिन! सकलकज्ञ-लांछन 

वचनमिदं वदतां वरस्य ते॥४॥ 

जनन-व्यय-श्रौव्य लक्षणं जगत प्रतिक्षणं 

चित-अचित आदि से पूर्ण यह हरक्षणं; 

यह कथन आपका चिह्न सर्वज्ञ का 

है वचन आपका आप्त उत्कृष्ट का। 

हे मुनिसुब्रत जिन ! आप वदतांवर हैं--प्रवक्ताओं में श्रेष्ठ है; आपका यह वचन कि ' “चर 

और अचर जगत्‌ प्रति क्षण स्थिति-जनन-निरोधलक्षण को लिये हुए हैं ''--वह आपकी सर्वज्ञता 

का चिह्न है । जगत में जड़-चेतन, सूक्ष्म स्थूल या मूर्त-अमूर्त समस्त पदार्थों में प्रतिक्षण उत्पाद- 

व्यय- भ्रौव्य को एक साथ लक्षित करना--वह सर्वज्ञता के बिना नहीं हो सकता, इसलिये हे 

भगवान ! आपके ऐसे परम अनुभूत वचन से स्पष्ट सूचित होता है कि आप सर्वज्ञ हैं । 

--इस प्रकार सर्वज्ञभगवान को पहिचानपूर्वक, सर्वज्ञभगवान द्वारा कथित यथार्थ 

वस्तुस्वरूप का अपने ज्ञान में निर्णय करना, वह धर्मी होने के लिये प्रथम कर्तव्य है । 

(-प्रवचन से) 
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२९५ 

७५१,३२३.०० 

(टाइटिल २ का शेष) 

नौतमलाल न्यालचंद राजकोट 

शाह वनेचंद जेचंद राजकोट 

कोठारी केवलचंद झवेरचंद चोटीला 

कोठारी गुलाबचंद झवेरचंद चोटीला 

कोठारी त्रिभुवनदास पीतांबर चोटीला 

कोठारी गुलाबचंदभाई की धर्मपत्नी चोटीला 

श्री मुमुक्षु मंडल (हा. नेमचंद वेणीचंद ) वासणा चौधरी 

जडावबेन मणीलाल गुलाबचंद जमशेदपुर 

शांतिलाल दलीचंद कलकत्ता 

शांतिलाल ऊजमशी कलकत्ता 

न्यालचंदजी सोगानी कलकत्ता 

शकुन्तलाबेन दिल्ली 

लक्ष्मीबेन बम्बई 

रेवाशंकर भाईचंद राजकोट 

मेसर्स रमणलाल वीरजी की कं. मोशी-अफ्रीका 

भाई झवेरचंद शामजी मोशी-अफ्रीका 

मेसर्स मालदे स्टोर्स (हा. राजशी हेमराज) मोशी-अफ्रीका 

विभिन्न ९ व्यक्तियों की ओर से ६६ रुपये की रकमें 

(गाँधी रायचन्द रतनशी, भजनलालजी सरावगी, शांतिलाल पांड्या, 

'फूलचंदजी सरावगी, हुलासमलजी कासलीवाल, मुरलीधरजी सेठी, 

सूरजबेन अमृतलाल, कस्तूरबेन तथा उनकी मातुश्री, हरिश्चन्द्र दत्तात्रय ) 

इक्यावन हजार, तीन सौ तेवीस रुपया, आठ आना 

[ श्रावण बदी दशमी तक] 
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परम पूज्य सद्गुरुदेव श्री कानजीस्वामी के आध्यात्मिक प्रवचनों का 

अपूर्व लाभ लेने के लिये निम्नोक्त पुस्तकों का-- 

अवश्य स्वाध्याय करें 
मूल में भूल ll) Were 2) 
श्री मुक्तिमार्ग l=) समयसार सटीक १०) 
श्री अनुभवप्रकाश ।।)  द्वादशानुप्रेक्षा (स्वामी कार्तिकेयानुप्रेक्षा 

श्री पंचमेरु आदि पूजा संग्रह 111) २) 
समयसार प्रवचन भाग २ ५।) भेदविज्ञानसार २) 
समयसार प्रवचन भाग ३ ४।।) अध्यात्म पाठ्संग्रह ५) 
प्रवचनसार ५) समयसार पद्यानुवाद |) 
अष्टपाहुड़ ६) निमित्तनैमित्तिक संबंध क्याहै ? >)॥) 
चिद्विलास १०) ौस्तोत्रत्रयी 7) 
आत्मावलोकन १) आत्मधर्म-मासिक लवाजम- ३) 
मोक्षमार्ग प्रकाशक की किरण १।०) आत्मधर्म फाइल वर्ष १-२-३ 

दसलक्षणधर्म Ill) ए-६-७-८-१० ३।।।) 
जैन बालपोथी |) पंचमेरु 

A 

हिन्दी आत्मधर्म की फाईलें 

वर्ष १, २, ३, ५, ६, ७, ८, १० यह आठ फाईलें एक साथ लेनेवालों को ३०-०-० के बदले 

२०-०-० में दी जायेंगी । 

(डाकव्यय अतिरिक्त) मिलने का पता-- 

श्री जैन स्वाध्याय मन्दिर ट्रस्ट 
सोनगढ़ (सौराष्ट्र )             

  

मुद्रक : जमनादास माणेकचंद रवाणी, अनेकान्त मुद्रणालय, बल्‍लभविद्यानगर 
प्रकाशक : श्री जैन स्वाध्याय मन्दिर ट्रस्ट के लिये जमनादास माणेकचंद रवाणी
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